AMIGO# Dt

SiAN KAAN

ISSN 0188-3143

W\ \ o T/}
AR A A\

e\ SR L R CEREEIREY/ A v vio= - \WWar e &
T~

va ! Ly X ) S
A7 A --.,."" A / oty ""1’0-’ f
89471 AP 191 I} Lo 3570 ~ . WA=\
Wil AM 14 AN 3 :

A\ [%5 EI 4!

e el [ T T s — ~
| e % = i - kR = T = ——ECSTT

Boletin No. 11, Dic. 1992



'0/00/ 066—: AD; x|
&{./_:CRESERVA NATURAL o,

1
AMIGOS DE SIAN KA'AN AC. S h oonor )«
COBERTURA DE APOYO : < 6930 2 00 % t.s
REFUGIO FAUNISTICO oo oc 2 o
RESERVA ESTATAL RIA LAGARTOS ° g‘

1992 - 1997

PP

DZILAM b oEo RESERVA , YALAHAU. g

-
b oo 00 °o
/ ° ‘
Z0NAS DE REFUGIO COSTA l
OCCIDENTAL ISLA MUJERES o
< PUNTA CANCUN Y PUNTA NIZLC
SIMBOLOGIA VALLADOLID

SITIOS EN DONDE AMIGOS DE SIAN
KA'AN HA EFECTUADO PROYECTOS .

AREAS EN DONDE AMIGOS DE SIAN I;o—o“
KA'AN DESARROLLARA PROYECTOS o

, AREAS NATURALES PROTEGIDAS yd
\ . (o] o] R
/700 oo
’ LIMITES POLITICOS e ) PARQUE NACIONAL TULUM
60 X} )
\ yd o ° £
" CARRETERAS ] ye

\ -
\. YUCATAN /‘/
N

e
CAMPECHE '_ QUINTANA ROO

Ob‘g oo Yoo °

~ [+] L) ~ ~ - o o °

ORREDOR BIOLOGICOoo o %af %ok o

TIAN KA'AN-CALAKMUL 00 ©© JCUENCA ALTA DE LA BAHIA'G ° o o

» N 1 . QD ofo

6.0"0.0% _.0° iiALf’,o ° .’} _DEL PIRDITU SA%TS>’):OOOOO°0
- C¥ o ©O0 Ao o oo oo |

0. [ o _o ¢ o

° o
(<] OOo

o
o o o.o0

oo
o

SAN FELIPE BACALAR

CORREDOR BIOLOGICO
MARINO CENTROAMERICANO

BELICE

AREA DE CONSERVACION
RIO BRAVO

MAPA: JUAN BEZAURY CREEL
DIBUJO: PATRICIA DIAZ G.




EDITORIAL

Estimados amigos:

“5isie 1o Es muy satisfactorio presentar a ustedes el boletin numero 11 de nuestra asociacion, en el
que podran conocer, a través de-los articulos de nuestros colaboradores, los avances de

algl‘ma‘s’de_‘ las iﬁstt,iggdlo’negs;qugj‘estamos"realizando en la Reserva de la Biosfera Sian

Ka'an. :

Nuestro objetivo es ahora poder editar

estos trabajos, para que-esta éxtraodinaria labor

que realizan losiinvestigadores, se pueda difundir como una aportaciénatodos los que de

alguna manera, manifestamos interés por
Deseo a través de este editorial, hacer publico mi'agradecimie
ya que son ellos quienes®verdaderam

de profesionales,

boletines.

Las reservas de la biosfera son una nueva
conceptualizacion de las areas naturales protegidas, en

donde se integranlos objetivos de: conservacion de-la. -
flora, fauna'y ecosistemas,:cor las:necesidades-de- la::

poblacién que habita el area. En las reservas de la
biosfera la conservacién no es concebida como la
prohibicion del uso de los recursos naturales, sino como
su utilizacién racional y sustentable a largo plazo.

. La Reserva de la Biosfera Sian Ka'an fue creada por .--along ine cer ate-or
the third largest protected area in México. =~ .
- ... Approximately.one third of :the reserve .contains

decreto presidencial publicado el. 20 de enero de 1986.
:Con una superficie de 528,147 hectareas ubicadas enla
costa central de Quintana Roo, es actualmente la tercer
area natural protegida mas grande de nuestro pais.
Contiene aproximadamente una tercera parte. de
bosques tropicales, otra de sabanas y manglares.y una
ultima de ambientes costeros y marinos, incluyendo.una
seccién del segundo sistema arrécifal mas grande del -

“mundo, Sian Ka’anforma parte de la Red Internacional .
de Reservas’de la Biosfera y en 1987 fue incluida en la. ..

Lista de Patrimonio Mundial de la UNESCO. Amigos-de :

Sian Ka'an es una asociacion civil, no lucrativa, cuyo fin -
el proyecto de la Reserva de la:Biosfera -
Sian Ka'an se convierta en un ejemplo de conservacion - -

- es lograr que

y uso racional de recursos naturales en México. Amigos.:
de Sian Ka'an canaliza el interés y los esfuerzos-de la.
sociedad civil, y ‘colabora’con las instancias federales,

estatales;: municipales:y-los. pobladores del:area - para-

lograr que se cumplan los objetivos que motivaron el -
establecimiento de la Reserva de la Biosfera: Una'de’las: -
acciones que Amigos de SianKa'an-realiza esla difusion. .
de los valores de la Reserva y los trabajos que se llevan

a cabo en ésta, por las diferentes instituciones .
! ‘Amigos-de Sian Ka'an’-es un.

mantener a ustedes

b e
o i o Ar

" The. Bulletin “Amigos de Sian Ka'an”

royecto Sian Ka'an.”

la conservacion de la reserva.’ -
o-a-estezgntusiasta grupo
le"dan conterido a estos

e

N~

Carlos Constandse Madrazo
S -Presidente

~Biosphere reserves are a new concept of protected
areas in which the goals of conserving the flora; fauna
and ecosystems:are integrated with the needs of the
local inhabitants.:In biosphere reserves conservation is
not conceived of as prohibiting.use; butrather as rational
and long term sustainable use of résources. The Sian
Ka’an Biosphere ‘Reserve was created by presidential

~ decree on January 20, 1986. Covering 1.3 million acres

along the central coast of the state-of Quintana'Roo, itis

tropical forest, while another third is composed" of
savannas and mangrove, and the last third. contains

- coastal and-marine habitats; including a section.of the
-second fongest reef system in-the world.- Sian Ka'an
..forms part of the International“Network " of Biosphere
"Reserves and in 1987 was included. in the UNESCO list

of World Heritage Sites. e e e
- Amigos de Sian Ka’an is a nonprofit; private
association, whose goal is to make the Sian Ka’'an
Biosphere Reserve an example of ‘conservation-and
rational use of natural resources in México.,

Amigos de Sian Ka'an serves as:.a -channel for.the
private sector's conservation efforts; and-collaborates

“with the local, state and federal governments,.as well as

the local inhabitants of the area, in-its-effort to achieve

reserve.. .

One of the aims of “Amigos”

the objectives which motivated the creation of the

is to ‘ma‘k‘e known the

-values of the reserve and the work.being done within it

by ihe

fferent institutions involved:
LT llet “is”an-editorial
effort which allows us to provide: information-oit the
advances-being made on the Sian Ka'an Project.
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Los Murmelagos como Indicadores

de Perturbacion en la Reserva
de la Blosfera Slan Ka an

Luz del Carmen Colmenero ROlOI‘I

_Amigos de Sian Ka'an, A.C.

Uno de los grupos faunisticos mas dlversos y ampllameme distribuidos en los trop|cos sonlos qulropteros o murclelagos Ios cuales habltan
en las comunidades tropicales y al explotar diferentes recursos tréficos, por alimentarse de |nsectos y otros anlmales, frutos, nectar, polen
y sangre, proporclonan una amplia vision del estado de conservac:on de un- ecoslstema

Son diversos los factores que
determinan la presencua de especies
de murciélagos en un drea. Unodelos
pnncuia% s factores limitantes - es la
disponi
capacidad que tenga la especie para
adecuarse a utilizar diferentes sitios

como abrigo. Otro factor importante ‘

esta relacionado con los habitos
alimenticios que tenga la especie y la
dlspomblhdad de alimento que._ haya
en el 4rea, ya que algunas especies
son capaces de cazar 0.encontrar su
alimento ‘en ‘una gran variedad de
habitats, pero otras son més
especializadas.

Los murciélagos filostomidos
comprenden la familia mas diversa en
ndmero de especies y de dieta en los
troplcos ya que incluye cerca de 123
especies que abarcan todos los
habitos-alimenticios presentes en-este
grupo de mamiferos. Es por ello que
los filostomidos se consideran
indicadores importantes de
alteraciones en el habitat.

La Reserva de la Biosfera Sian
Ka'an, al ocupar un gradiente
latitudinal ‘de . mas-de 110 km.en la
porcion oriental de la Peninsula- de

Yucatan, es una muestra de la_
transicién para los ecosistemas de

selvas tropicales, ya que la parte sur,

mas hiimeda, presenta vestigios de
las selvas perennifolias de: Guatemala

y Belice, con mayor diversidad de

especies de flora y fauna. Conforme

disminuye la-humedad hacia el norte;”
se presentan selvas subperennifolias,

y en-algunas -porciones se observan
selvas subcaducifolias:.con: notoria
influencia de los  elementos

subhumedos tipicos del noroeste de;

la Peninsula.”

Esta transicion de ecoststemas de’
selvas .tropicales . se-ha podldo‘
constataral realizar muestreos-enseis:

localidades de la porcién norte de la

ilidad. de refugios y la

Colocaciéon de red para captura de murcié-
- lagos. Foto: Luz del Carmen. Colmenero

Reserva, de febrero a noviembre de
1992. Los muestreos se hicieron como
parte del programa de evaluacion del
estado de conservacién de las
comunidades vegetales  mas
representativas de la Reserva Sian
Ka’an. El programa de monitoreo se
fundamenta en el hecho de que los

’murmelagos tienen un gran potencial

como indicadores del grado de

“'a|terac10n de las-comunidades
" vegetales, debldo a que explotan
‘diferentes recursos alimenticios

{animales, frutos, néctary polen) y por
ello dan.una amplia visién de la “salud”
de.un ecosistema.

El.'programa de monitoreo

ecolbgico iniciado en:1992.por:

Amigos de Sian‘Ka'an, al tener como
finalidad evaluar: el efecto de las

practicas -de manejo sobre las

comunidades vegetales existentes en
la Reserva, se-ha planteado como-un
programa a largo plazo, pero que en
periodos. cortos:: proporcione

‘poblado de Chunyaxché.

informacién sobre los. cambios
significativos que se‘estan-dando ‘a
nivel de las comunidades donde hay
practicas de-manejo. - .

- Los seis sitios momtoreados se
caracterizan’ . por. -presentar:
fundamentalmente :selvas.- medianas
subperennifolias: en ‘diferente estado -
de conservacion. En ellos se
colectaron 18 especies .de
murciélagos;. de .las ‘cuales,*11 son
filostomidos o murciélagos narigudos,
teniendo como representantes .mas
comunes a individuos del género
Artibeus, -por “su capacidad de
desplazamiento y habitosalimenticios
generalizados. La especie-Artibeus
jamaicensis, -cuyas poblaciones son
comunes por. su.capacidad.de
colonizacion y adaptabilidad ‘a los
cambios y alteraciones en sus habitats
tropicales; fueron muy abundantes en.
todos los sitios. de muestreo donde la
vegetacion predominante fue la selva
mediana subperennifolia. También las
especies Glossophaga soricina 'y
Carollia brevicauda, resultaron ser
comunes en las areas muestreadas
con este tipo de vegetaCIon y con
cnerto gradode alteracion, como es la
zona de Chunyaxche en las cercanias
de las ruinas arqueologlcas

Esta (itima zona es la mas alterada-
por-encentrarse cerca. de la carretera
federal Cancun-Tulum, ademas de
estar-cerca. de un- sitio -donde. hay
actividad humana por la cercania del .
Sin
embargo, en este sitio se registraron
diez especies.. de murciélago,
incluyendo. Saccopteryx bilineata,
aparentemente unnuevo registro para
el Estado de Quintana Roo (en-
revision). Esto puede exphcarse porla

‘presencia de: diversas comunidades

vegetales al ubicarse en una zona de

transicién de selva mediana y selva

inundable asf como manglares, en Ias“



margenes de la Laguna Muyil.

En el sitio de muestreo ubicado en
el accesoalareserva, conocido como
caseta Chumpodn, aunque también es
una zona alterada por la cercania con
la carretera_federal, se .obtuvo el
mayor registro de especies,

. capturandose murciélagos insec-

tivoros Pteronotus parnellii, Myotis

keaysi, Rhogeessa tumida, Lon-

chorhina aurita, Bauerus dub/a-
quercus, frugfvoros Artibeus spp.,
Centurio senex, Carollia brevicauda y
nectarivoro:polinivoro Glossophaga
soricina, que representan a diversas
familias. La riqueza-de especies
encontrada. en: este sitio. puede
explicarse por la presencia-de
diversas comunidades -vegetales:
selva baja..subcaducifolia en- mayor
proporcién, - selva mediana  subper-
ennifolia-enlos bordes, y algunos
manchones con vegetacion de-tular.

Enlos sitios de: muestreo cercanos
a-VigiaChico:y el Ramonal,:adn
cuando -la actividad: humana. es
minima y  se presenta fun-
damentalmente .una vegeétacion -de
selva baja-inundable y marismas ‘en
buen-estado de conservacion, sélo se
obtuvieron escasas capturas de
murciélagos del género Artibeus. Esta

situacion ‘era de esperarse puesto

que-en esta zona hay pocos refuglos
Y 'menos -recursos alimenticios por
predominar
vegetacién inundable. -

Enlosdos sitios caractenzados por

selva mediana subperenmfolla'
ubicados en el: ‘acceso a'la reserva’

conocido” como Estacion'Santa
Teresa 'y en el’ ‘entronque; de’ Vigia
Chico, las capturas fueron exitosas,
registrandose ocho especies de
murciélagos-de -la familia- Filo-

stomidae, - siendo las: especies del
género Artibeus 'y Glossophaga , las
mejor representadas en este hablt_at'

en buen-estado de conservacién.
“Los resultados indican que la
Reserva cuenta'con una rica fauna de
quirépteros, lo cual valida el programa
de monitoreo que se ha implementado
en 1992. Sin embargo ‘es necesario
que se’ ‘cuente ‘con un mventarlo

completo de las especies de
murciélagos que existen-en la-

Reserva, y fundamentalmente en la
porcion norte donde se |n|c10 el
monitoreo. :

4

los hébéltats con

También' se -considera |mportantef
llevar a cabo un registro detallado:de:

las practicas de actividades
productivas -que se . realizan .en las
comunidades vegetales de la Reserva
Yy en zonas aledafias a los sitios de
monitoreo, para -contar. con toda la

- informacién sobre los factores: que

pudieran estar: alterando dichas
comunidades. ‘De ‘esta: manera- sera
posible hacer: una evaluacién mas

adecuadade los resultados obtenidos.
durante el programa sobre ‘el estado
de conservacion de'las:comunidades
vegetales estudiadas. Para ello se
requiere la participacién-de:los
pobladores y de aquelios que usan los
recursos existentes en la Reservay en
las- zonas aledafas, proporcionando
informacién sobre cualquier actividad
humana.que se este.reallzando..iig’ %\e



Bats as change indicators in the
Sian Ka’an Blosphere Reserve

Bats are. one of the most d/verse y

and amply distributed faunistic

groups in the tropics. Due to their use
of dn’ferent trophic resources for the .
purpose “of feeding on insects . and y

other animals, fruits, nectar, pollen
and blood, they provide an ample view

as to the state of conservatlon of an .

ecosystem.
The presence of d/fferent specres

‘of bats in an area is determined by
,varlous factors. One of the limiting

factor is the availability of refuges and

‘the capacity of the species to adapt to

utilizing . different sites as_cover.

. Another important factor is related to
‘the foraging habits of the species and

the avallablllty of food in the area, as
some species have the capacity to

‘hunt or find food in a great variety of

habitats, -while others are more
specrallzed

The Phyllostom/dae famlly of bats
in the tropics is the most diverse in

‘number of species, 123, and in diet,

having all the feeding habits of this
group_of mammals. For this reason,
Phyllostomidae are. considered

important indicators -of hab/tat :
alteration.

The Sian Ka’an Blosphere Reserve
is an-example of the transition of the

tropical forest ecosystem;-in.it, the
.more .humid,. southern part contains

vestiges-of the evergreen forest of
Guatemala .and Belize, with greater
diversity of species of flora and fauna.

~ As the humidity declines towards the

north, - semievergreen forests are
present and in some portions- one
finds the semideciduous forests with
notable influence. of the semihumid
elements. typical -of the northeastern
part of the pemnsula The. samp/rng
carried out in 6 locations.in the

" northern part of the Reserve from

February to Noxember 1992, has
verified -this transition of ecosystems
of the troplcal forest. The sampling
was done as part of the bat monitoring
program, for the purpose of evaluating
the state of conservation. of the most
representative . - .vegetational
communities of the Sian Ka’an
Reserve. The monitoring program is
based .on the fact that bats have a
great potential as indicators of grades

: Murciélago de ia-especie Centurio 86nex. Foto: Luz del Carren Colmenero '

of alterat/on in plant communities due

to their varied food base, (animals,

fruits, nectar, pollen) and therefore
provide an ample view of the health of
the ecosystem.

The ecological monitoring
program started in 1992 by Amigos de
Sian Ka’an seeks to evaluate the long
term effect of management practices
on existing vegetational communities
in the Reserve, while providing up to
date information- on significant
changes occurring in communities
where management practices are
actually taking place.

The 6 monitoring sites are basmally
characterized by the presence of
medium semievergreen forest in
different states of conservation. 18
species of bats were collected at
these sites, 11 of which were
Phyllostomldae The species Attibeus
|ama|cen31s, the most common due to
its capacity to colonize and adapt to
changes and alterations in its tropical
habitats, was more abundant in all the
study : sites where the predominant
vegetation = was medium
semievergreen forest. The species
Glossophaga soricina and Carollia
brevicauda were also common at the
sites with this type of vegetation, but
with a certain amount of alteration, as

around the ruins of Chunyaxche.
Even ‘though the area of
Chunyaxche is the most altered of the
monitoring sites, 10 species of bats
have been recorded there, including
Saccopteryx’ bilineata, new for the
state of Quintana Roo. This richness
is attributed to the presence of the

var/ety of vegetatronal commun/t/es
resulting from being in as transition
zone of medium and inundated forest
to mangroves surrounding the Muyil
L'agoon The highest number of
species (12) was recorded at
Chumpon, an altered site close to the
highway, but like Chunyaxche, rich in
its variety of vegetational types.

Very few species of bats, and only
of the genus Artibeus were captured

at the sites of Vigia Chico and El

Ramonal due to the lack of refuges
and. food result/ng from the
predominance of low, inundated
vegetation. Eight species of bats of
the Phyllostomidae family were
recorded atthe 2 sites of Santa Teresa
and at the crossroads to Vigia Chico,
characterized by medium
semievergreen forest.

Results indicate that the Reserve is
rich in bats, thereby coinciding
favorably with the .decision. to
implement this monltorlng program in
1992. However, it is necessary.to
complete this inventory. of the bat
species in the Reserve, particularly in
the northern part where the monitoring
was. begun.

- Itis-also Important to note in detail

the management practices carried out
in the vegetational communities, in

and around the monitoring sites, in
order to. have information -on what
causes might create alterations in
them. The part/crpat/on of the local
inhabitants: in: prowd/ng information
onhuman activities in.these areas will

be very important. # ;,ﬁ



La Tradicidon de las Plantas Medlcmales
en la Zona Maya de Quintana Roo |

Pedro Ramirez Guillén
~‘D.avid‘::~¥a;h.Ba|am,.-.-. -;,

,.Desde que;: se pobjo la Penmsula de Yucatan, las selvas le han dotado al homb e

e sus recursos, prodigandoles ahmento, S|

Amlgos de Sian Ka’an, A.C.

: Instltuto Qumtanarroense de Ia Cultura :

ento y. abrlgo

_La ampl *gama d especles vegetales que -estas selvas poseen, brlndan una gran varledad de frutos, raices, holas y. tuberculos que Tos

dicinales han ido usadas en

,acervo 'cultural

extensamente difundido entre los
diferentes grupos étnicos, es la Unica
‘fuente de informacion con la que se
cuenta para conocer la forma en que
estos grupos utilizan las plantas para
resolver algunos de sus problemas de
salud. A pesar de esta tradicién tan
profundamente arraigada entre las
poblaciones, particularmente’ rurales,
el uso tan extenso de estas plantas la
informacién sobre’el uso de plantas
no esta tan-facilimente dlsponlble ya
que la mayoria‘de los conocimientos
son transmitidos- verbalmente de
padres a hijos ' y el mayor-cimulo de
‘conocimientos ha quedado eh manos
‘de"l9s: yerbateros ‘0 ‘curanderos,
resultando \/erdaderamente dificil
‘separar las’ virtudes proptas de’las
‘plantas de’ Ios ntos magrcos que Ias
envuelven.

El uso y aprovechamlento de Ias
plantas (etnobotanlca) en México, y
pamcularmente en’la Peninsula de
Yucatan, se remonta a épocas

prehnspamcas ya que los antiguos-

pobladores de estas tlerras tenian
conocimiento ‘acerca“ de las
propledades y usos de un“buen
nimero de las plantas que crecian en
la regién, a muchas de las cuales les
adjudicaban poderes sobrenaturales.
Al respecto, Fray.Diego de Larida en
su Relacuon de'las'Cosas ‘de Yticatan
comenta “...sin"estas flores y yerbas
olorosas hay otras muy provechosas
y medicinales... hay mucha déradilla y
culantrilio y una yerba con'cuyas hojas
cocidas y agua qwtan a ' maravilla las
hinchazones delos pies y piernas, hay
otra muy singular-para curar- llagas
viejas que llaman |axpaI|aIché hay
otra que tiene el mismo sabor del

6

: hmo;o y se come y es muy
“cocer aguay para curar. llagas ‘puesta

las. plantas‘

y:en la actualidad
] onstituir-una. de- las..
ntas ‘mamfestacnones del gran:
que “nuestros:
antepasados nos legaron...Su_uso

uena para

asi cruda como la: pasada hay un
arbol cuyaleche es singular medlcma

“para-en arnar dientes... hay un arbol
~fofo 'y,

muy feo aunque: grande que
lleva. cierta.manera. de fruta. llena. de
tripas amarillas y muy sabrosas y

coscuelos como cafiamones y muy
“mayores los cuales son_muy sanos
Pparala. orma o

Ramén (Brosimum alicastrum). Hlustracién: INIREB.

Desde tiempos antiguos, los
pobladores de las comunidades
rurales del estado de Quintana Roo -

han. utilizado una gran variedad de
plantas ‘para -remediar ciertos
malestares .0 enfermedades Yy los
conocimientos y practicas - que -se
tienen de estas plantas. han sido
transmitidos de- padres a hijos por
varias generaciones “...si estas mal del
estomago, es necesario que tomes un
poco de.té, de'las hojas de la naranja
agria, para que te ‘asiente .el
estdmago... a la fecha, _para todo
malestar del estémago siempre se

recomlenda tomar té de Ias hojas de

estremmlento
conommlentos se narran a manera de

dores"aprovechan Ademés, les otorga el beneflclo dela’ salud naturala traves de un. gran nimero de plantas que poseen prop:edades
ales y: que’los pobladores de la selva han sabldo reconocer y aprovechar

la naran]a agria, ademas de una tortllla

quemada, portres o cuatro veces para

‘'quesete aSlente el estémago altercer

dia ya no porque se acerca el
u Ademés estos

historias acompanadas de cierto halo

de misticismo y ponlendo como
.jejemplos personajes animales
“humanizadas, entre estas historias se

cuenta la srgunente “unavez, cuando

‘Ku'dk Tuu keeb, que es sunombre de

pila, empachd, en _un dia de sus
andanzas salié en una milpa‘y probé
la prlmera ‘mazorca en chak pak’een,
(claro rojo, préximo en sazonar) y se
fue a su guarida; pero estaba tan
sabrosd‘la mazorca que al rato

'regreso y comenzéla otra, luego se
;fue no quedo satisfecha’ que volvi6: y

se comid la tercera, resulta: que en él

dia se comid'seis mazorcas yyaenla

noche no podia dormir; tenia el

‘estbmago‘lleno y malos ‘eructos. Se
levantéparaira ‘g'olpear‘a la‘comadre
ch’amak " (zorra)...
‘comadre...tengo el estomago llenode

~que pasa

aire Y los eructos'no me dejan dormir...

‘qué fuelo ‘que comiste ‘ayer

comadre:: no es nada malo, es la
mazorca tierna de'la milpa, cada vez

‘que -me:hace-agua la:boca: voy

corriendo, en todo el dia mie comi seis

‘mazorcas... comadre, rectierde qtie'l
4;¢el'5 y €l 6 son*nimeros malos, es
‘més, te' pareces: a: 0s nifos, que -
- ‘comeny comeny luego se empachari.

Acuéstate-aqui, junto a la lumbre para
sobarte un poco; después vas a tomar
unas seis' hojas:tiegnas de la: naranja
agria'y cuidado en tomar cosas: frias
porque te-vas a-‘reventar. La ardilla
muy obediente se acostd;la sobaron
y luego tomé su té de naranja agria,

Cuando -amanecié ya no-tenia

empacho ‘ni'los malos-eructoes..:” -
‘En algunas comunidades existen
hombres que por tradicién familiar'se
han dedicado al estudio y uso de‘las
plantas: ‘Segin la region;” estos



hombres son llamados con diversos

nombres, pero los mas conocidos y
usuales son los de yerbateros o
curanderos. Estos personajesliegana
tener una gran influencia y autoridad
dentro de la comunidad y muchas
veces son consultados para tomar
decisiones importantes.

Al igual que sucede en casi todos
los rincones-rurales del pais, en
particular los .grupos indigenas, que
basan gran parte de su cultura en el
contexto:

religioso, -entre .los

poblado’i'es rhayas peFSisteh ciertas

ideas y creencias referentes al origen
de las enfermedades o “males” que
aquejan a las personas y la manera en
que han de tratarse. Aqui es donde los
curanderos o yerbateros desempafian
un papel. fundamental al vincular lo
mistico o.espiritual con lo terrenal, al
diagnosticar y.curar algin “mal” o.
enfermedad. Asf, distinguen el origen
de las enfermedades debidas a
agentes . naturales y agentes
sobrenaturales “...si entras a una

piramide y no estas preparado,
entonces te vas a encontrar con un
mal aire y te vas a enfermar y solo el
yerbatero va a saber cémo te has de
curar... “cuando .nace un nino. se le
tiene que poner hojas de ruda
mastrujadas en la frente, en las manos
y pies, los martes y viernes hasta
completar nueve veces la aplicacion
para que no le vaya a dar el mal de
0jo..." B . :

- De igual manera hacen una
diferenciacion entre las enfermedades
separandolas en internas y. externas,
dependiendo de donde se presente el
dolor. Las enfermedades internas son
curadas con las partes de la planta.
que se encuentran bajo la superficie
de la tierra como las raices:y
tubérculos y las enfermedades
externas son curadas con las partes
de las plantas que estén sobre la
superficie como las flores, frutos, tallo
y hojas. , L

 Segln un estudio realizado en.

1991-1992 por. personal de la Unidad..
Regional Quintana Roo de Culturas
Populares, con sede en la ciudad de
Felipe Carrillo Puerto, se registraron-
115 especies de plantas medicinales
correspondientes.a 40 familias
botanicas que son utilizadas por los
pobladores de varias ‘comunidades
del municipio de Carrillo Puerto.
Asimismo se estima que en este
municipio radican _aproximadamente
70 yerbateros a los cuales acuden los
pobladores de las diversas
comunidades para ser atendidos de’
diversos  padecimientos . O
enfermedades. = .. -

Adn cuando la medicina halopata
sigue avanzando en la investigacion y
descubriendo nuevos-medicamentos.
para ciertas” enfermedades o
padecimientos, la medicina herbolaria
o tradicional-todavia es vigente y

_aplicable en:zonas rurales donde “la
“tradicion de los antiguos” todavia se

conserva, incluso a la par de los-
medicamentos recetados por os.

- doctores-de los centros de asistencia .
‘médica. Los remedios caseros a base
‘de yerbas y partes de otras plantas
“son y-seguiran siendo fuente de salud
“natural que las selvas proporcionan a- .
'sus pobladores ‘quienes con una
~mezclade realidad y misticismotienen -
“fe en que “la virtud de las' yerbas-los

sah’aré”.—% % Sk



The- Tradition of Medicinal Plants =

In México, medicinal plants have
been used traditionally and‘constitute
a manifestation of the great cuiture left
by our ancestors. Knowledge of how.

to-use plants to curecertain health
problems'is widely practiced among
the different ethnic groups. In spite of

this long -tradition among the local
people;: particularly: thoseé- in rural
communities, and'the extensive use of

these plants, most of this kiiowledge-
is ‘concentrated - with- Herbalists ‘and.

medicine men, making it difficult to

separate -the ‘real properties of the
plants from the magic ritual evolved

with-their use.
~ Ethnobotany in-"México; and

particularly on the Yucatén Peninsula,

evolved from prehispanic times as the

ancient people of this regionhad

knowledge of the properties and use

of many plants to Which- many were”
attributed -supernatural powers."

Recordsof particular application of
plants can-be foiunctin the writings of
. Fray Diego de' Landa in “Reélacién de

las'‘Cosas de Yucatan” '+ - i

 Since ancient times; the inhabitants

of Quintana Roo havé utilized a-great
variety of plants as remedies for
centain ilinesses: If ‘one has a bad

stomach, the cure has always beento

drink a fittle tea madeé from the leaves

of the sour orange. Today, that is still
done as well as eating a burnt tortilla”
3 or 4 times to seéttle the stomach, but

sets’j

noton the third day when constipation”

There are ceitain ‘men in'some
communities, who, ‘because of
generations of family tradition,
dedicate themselves to the study and
use ‘of plants. These men, are called
herbalists or medicine men'and grow
to have a great influence and authority
within - the community,” ‘being
consulted - re
decisions. . -

As occurs in all rural parts of the

garding all important

country, — particularly ~among .. . ..

indigenous groups which place much
of their culture within a. religious
context, such as the Maya, there

persists certainideas and beliefs in =
regard to the origin of ilinesses which - -
attack people and the way they should ;

betreated. This is where the medicine

men or herbalists play an important~ T
- Jicaro (Crescentia cujete ). iiustracisi: Sivia Garcla.

role.in joining the mystical orspiritual
with the earthly. world when they

diagnose and treat an ailment. They

distinguish the origin.of the iliness as
being of a natural agent or a

 slipernatural one. As an example, “If -
you enter a pyramid unprepared, you

will meet with a:bad air- which ‘will
make you sick and onlyan herbalist
will know how to cure you” and, “when.
a child is born, youmust put roughrue
leaves on its front,-and-on the hands

times in order to prevent the child from
getting the "bad eye". :
A separation is also made between

Las selvas ofrecen una fuente potencial en ia cura de enfermedades. Foto: Amigos de Sian Ka’an.

8

Internal and_ external illnesses,

depending upon where the pain
comes from. Internal ailments are

-treated with the parts of plants found -

underground such as roots and
tubers, while external ilinesses are
treated with the parts of plants found
above ground such.as the flowers,

. fruits, stalks and leaves:..
and feeton Tuesdays and Fridays until
the application has been completed 9- -

‘According to a study carried out in

~1991-1992 by the Regional Unit of

Popular Cultures of Quintana Roo in
Felipe Carrillo Puerto, 115 medicinal
plant species, representing 40

botanical families, are  used by the:
- people in various communities of the

country. They estimate that there are

-approximately 70 herbalists whom are -
.. sought by the people to treat their:.
- diverse ailments. ek

Until halopatic medicine advances
to the point of discovering-new
medicines for certainilinesses, herbal
or traditional medicine ‘will ‘remain
active -in-rural areas where the

“traditions of the ancients” are still -

reverend. Home remedies based on
herbs and parts of other plants are,

and will continue to be, the source of

- natural health which: the forest offers

~-its inhabitants, who, with a mixture of

- reality and" mysticism. have faith that .
- the virtue of the herbs will cure them.
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Apr0vechamiento de Plantas Silvestres

con Fines Ornamentales

Julio Rafael Castillo Espadas = - -

Una alternativa de produccién para algunas familias en las comunida
respuesta favorable alas hecesidades de plantas de ornato que presen
es el fomento de viveros familiares para la reproduccién de plantas silvestres

El uso de las plantas silvestres, con
fines ornamentales, por parte de los
pobladores de Quintana Roo, se inicia
al mismo tiempo que el establecimien-
to de las comunidades rurales. Son
diversos los trabajos que documentan
la presencia de plantas ornamentales
en los huertos familiares tradicionales
y reconocen que estas plantas
decorativas satisfacen necesidades
propias del grupo familiar. Dentro de
los huertos familiares o solares mayas
con. frecuencia se observan
numerosos arboles, arbustos 'y

herbaceas atractivas como el xkanlol .
(Senna racemosa), €l tzipil (Beaucar- -

nea ameliae), el chankala (Heliconia
latispatha,) y ‘el xiat (Chamaedorea
seifrizij), entre otros. En las areas
publicas: de estas. comunidades. es
habitual encontrar grandes arboles de
sombra como el pich. (Enterolobium
cyclocarpum) y la ceiba (Ceiba pen-

‘tandra). - :

Entre 1 970 y 1 975, se inicia en la

regién un -incipiente camercio de

semillas y-plantas silvestres de ornato,
promovido -por: el auge internacional

en la demanda de plantas exoticas de

origentropical, .sin. embargo- esta

actividad no logra generalizarse. - -
Enfechas recientes, el comerciode

las plantas de ornato se formaliza para

_cubrir la gran-demanda, enla

jardineria de: los: centros. turisticos

locales. La-mayorfa de estas.plantas

se obtienen de centros.de produccién
ubicados fuera.del Estado, aunque
algunas especies nativas-se extraen
de poblaciones silvestres.. S

La preferencia por.especies raras'y
exéticas - ha .sido:. el factor
predominante.en la.seleccion de las
plantas ornamentales que se emplean
en jardineria, sin embargo;.el reciente
reconocimiento-de las ventajas que
ofrece el uso de las plantas:silvestres
que se encuentran adaptadas a las
condiciones-ambientales de: cada
localidad, -justifican el. desarrollo..de

‘proyectos ‘dé investigacion que

contemplen la fisiologia ecologica de
estas especies y las particularidades
técnicas que se requieren ‘para
propagarlas.- - SR

~Con este enfaque, Amigos de Sian
Ka’an ha emprendido un proyecto
productivo, a ‘mediano plazo,
tendiente a fomentar el apro-
vechamiento de las plantas nativas
ornamentales por parte de los
ejidatarios. En su primera ‘etapa,
dentro del proyecto “Propagacion de
Plantas Nativas Utilizadas con Fines
Ornamentales”, que sellevaa caboen
los efidos aledafios a la Reserva dé la
Biosfera Sian Ka'an se ha establecido
un vivero rdstico a nivel experimental
para evaluar los métodos comunesde
propagacion (semillas, estacas,
esquejes y acodos) en ‘especies
nativas selectas. Para la obtencion de
semillas se recotectaron frutos
maduros i ‘se aplicaron”practicas
comtines de benéficio. Las estacas se
hicieron con'tamas de madera dura’y
se puisieron a enraizat el mismo diadel
corte. Para obtener oS esquejes ‘se

" Amigos de Sian Ka’an, A.C.

des aledafias a la Reserva de la Biosfera Sian Ka’an, asi:como.una
tan los desarrollos turisticos ubicados en el corredor Canciin-Tulum,
propias de la region. P T . TR DL

- Vista general dej vivero de Muyil. Foto: Peter H.A. Smit.

cortaron las puntas de las ramas y
para los acodos aéreos se hicieron
cortes transversales .en ramas
seleccionadas, se ‘eubrieron con un
material inerte y se; separaron de- la
planta madre después.de su enraize.

Los resultados obtenidos durante
el primer afo de actividades de este
proyecto, nos permiten concluir gue
técnicamente es factible reproducir,
en viveros rusticos, la mayoria de las
plantas silvestres que -se extraen de
poblaciones naturales para la
construccién de jardines. En el cuadro
anexo, se presentan los porcentajes
de germinacion y enraize de algunas
especies silvestres ornamentales que
se obtuvieron por los métodos
comunes de propagaciéqfddrante
esta etapa del proyecto. . Y:a
continuacion se- describen. las
especies que se recomiendan parasu
produccién a nivel comercial. Estas
especies se seléccionaron por su
frecuenciade usoenla jardineria local:
y su factibilidad de:m ultiplicacion en
viveros rusticos.




. Elts'ipil o despeinada (Beaucarnea
ameliae) es-un-arbol o arbusto de 2 a
8 metros de altura, con hojas delgadas

y-alargadas. (de 0.5 a-1.0 ‘metro de..
largo), y-se encuentran.agrupadas en -
las puntas de las ramas. Sus flores son-

de color crema y se encuentran
dispuestas en inflorescencias muy

ramificadas, los frutos son capsulas

aladas. Se emplea en jardineria como.

planta de interior 'y exterior; con:

frecuencia se encuentra en avenidas,

areas verdes y jardines particulares,
dentro de casas y hoteles crece bien

en ‘maceteros con buen-drenaje

situados cerca de ventanas y pasillos. -
Sus-frutos .maduros se pued en .
recolectar de agosto a octubre y:su -

siembra debe ser superficial. Presenta

un porcentaje de germinacionaltoy es .
resistente al transplante, los. esquejes
‘son sensibles a pudriciones dela base

por.exceso de humedad, 10s acodos,-

aunque laboriosos; permiten obtener -
con rapidez pla‘nta}s,de:tallapomercial" E

sin- alterar la densidad de ‘ias

poblaciones naturales. Las plantas.
que crecen a partir de semillas - -

alcanzan-una ‘talla: comercial, -como:
planta de interior, aproximadamente a.
los ocho meses.

Acodo de despeinada (Beaucarnea ameliae)
con un desarrolio radicular de tres meses.
Foto: Julio Castillo :

S

arbol de" 5 a 10 metros de altura,
presenta una copa amplia; sus hojas
son gruesas,. suculentas y se

encuentran agrupadas en las puntas

de las ramas. Tiene flores de color

- blanco y sus frutos son cépsulas
carnosas. Se usa en.jardines:

exteriores por su follaje y apariencia.
Aln no se ha evaluado su porcentaje
de germinacion, pero sus esquejes y
los ‘acodos aéreos enraizan ‘con
facilidad, por el contrario, las estacas
son dificiles = de
Considerando el rapido crecimiento
de esta especie se recomienda
reproducirla por- esquejes. Estas
plantas alcanzan una talla comercial a
los tres meses de su enraize, son
resistentes al, transplantey. crecen
bien en'sitios abiertos con luz directa.
Las podas de formacion favorecen el
desarrollo de nuevos . brotes. que
mejoran su apariencia. ©

Lauva de mar (Coccoloba uvifera),
es un arbol de 2 a 6 metros dealtura,
tiene hojas oblongas, flores blancas y

sus frutos son bayas.agrupadas en.

racimos de -color..morado, cuando
maduras. Esta especie forma parte de

lavegetacion costera; se desarrolla en’

El chunup (Clusia sali(in//), es un

enraizar.

las dunas de arena mas estables y en’
‘porciones rocosas. Se emplea en
jardines ‘de exterior como barrera
rompevientos y como: planta de
sombra. Sus frutos maduros se
pueden-recolectar de’ agosto a
septiembre. Present6 un porcentaje
de germinacion bajo, sus esquejes no
enraizaron'y las'estacas enraizan-¢on
dificultad. "Las plantas producidas:a
partir de semilla: aicanzan ‘una talla
comercial después:de un'afo. Son
resistentes al transplante; - requieren
de espacios‘abiertos:conlluz:direqtay
soportan la brisa:marina y la'sequfa.
- El'saknicté (Plumeria obtusa) es in
arbusto o arbol ‘de 2 a 15 metros de
altura; tieneabundante ‘14tex
pegajoso, presenta-hojas en forma de
espatula-agrupadas en-la puntadé las
ramas, tiene flores “blancas muy
vistosas, sus frutos sonfoliculos de 15
a 20 centimetros de largo con

- abundantes semillas aladas. = -

_-Se"emplea’ en jardines exteriores
por €l atractivo-de sus flores biaricas:

La-recolectd de semillas se puede
_ realizar defebrero amayo; antes dé la

apertura-
debe ser:
Present

Iperficial y amedia sombr L
““un ¢ porcentafer de




- Semitiero de kuka (Pseudophoenix sargentii). Foto: Péter H.A. Smit. :

germinacién alto, sus estacas y
esquejes no enraizaron, pero.con jos
acodos aéreos se obtuvo un
porcentaje de enraize alto. Esta planta
es de rapido crecimiento, es resistente

al transplante y requiere de espacios

abiertos con luz directa.. -

Bl xkanhabin. (Senna racemosa),

es un arbol de 2 a 6 metros de altura,
con hojas compuestas de 8 a 10
foliolos, tiene vistosas flores amarillas

y florece durante casi todo el afo. Sus’

frutos son vainas delgadas de color
negro cuando maduran. Presento un

porcentaje de germinacion medio,

aunque puede mejorarse con una
cuidadosa seleccion de las semillas.
Es sensible al transplante.y requiere
de espacios abiertos con luz directa.

" El xiat (Chamaedorea seifrizii), es

Planta de amapola

(Pseudobombax
ellipticum) producida por acodo aéreo.
Foto: Julio Castillo

"Present6 . un B
germinacion bajo y una latencia de -

una palma de 2 a 4 metros de altura,
presenta varios tallos delgados y
hojas compuestas, sus. frutos-son

‘pequefias drupas globosas de color

negro cuando maduran. Estas plantas
son muy apreciadas en jardineria de
interior y exterior. Cuando las plantas
son pequefias se adaptan bien en
maceteros, los individuos adultos se
emplean en jardines exteriores .con
suficiente sombra. Esta palma se
puede reproducir por semillas y
rizomas,, su crecimiento es lento y su
talla' comercial la alcanza cuando
menos después de 2 6 3 afos.
porcentaje .de

mas de tres meses.

En las etapas posteriores de este
proyecto se continuara .con la
evaluacion del mercado local de las
plantas nativas y. se promovera el
desarrollo de viveros familiares
destinados a la propagacion de
plantas nativas ornamentales.

Los viveros familiares se proponen
como unidades de produccién
integradas a los huertos familiares.
Estos vivero$ son particularmente
importantes por los beneficios
directos e indirectos .que
proporcionan al grupo familiar, asi
como por su contribucién al
fortalecimiento de las relaciones entre
las comunidades rurales y el
desarrollo turistico en la region. Con
esta alternativa de ‘produccion para
fos _campesinOS que viven alrededor
de 1a reserva, se pretende reducir la
presion sobre’las poblaciones’ de
plantas silvestres y al mismo tiempo
satisfacer la demanda de plantas para

la jardineria en el corredor turistico
Canclin Tuldm. Las actividades de

_propagacion que se realizen en estos
viveras pueden ser complementarias

al .manejo. tradicional .de la_selva y

_contribuir a la diversificacion. del
.apr'oveChamiento forestal.

Es importante sefalar que las
plantas silvestres.: se pueden
aprovechar para el disefo. y

_construccién de jardines a partir de

tres formas basicas; - .

-a), Por medio del-acondicionamiento

de sitios con vegetacion original sin
provocar-cambios sustanciales en su
estructura y composicion.. ..+
b) Por la sustitucion de. especies
nocivas por especies Utiles y atrac-
tivas 'y N o

'¢)-A través ‘de acciones de
‘reforestacion en sitios sin vegetacion
o con alteraciones severas..

En-el primér caso (a), se contempla
la apertura de senderos, 1a extraccion
de troncos secos Y la colocacion de
sefialamientos. Para los casos b) y©),
son necesarias las actividades de
seleccién y muitiplicacion de plantas
que se realizan en los viveros

familiares. En ambos .casos, es

indispensable que las actividades. de
jardineria acoplen los ‘principios
ecoldgicos de la sucesion natural de
la-selva, con los requerimientos
estéticos del sitio.-% ‘aﬁ me

PaftiCipacién‘ del grupo ,f?miliar. Folo: Julio
Castillo. N . i S :
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Utilization of Wild Plants as Ornamnentals

The use- of wild p/ants as
ornamentals by the inhabitants™ of
.Quintana Roo is as old as the rural
communities themselves. These
- types of plants ‘have been present in
traditional family orchards to satisfy
the needs of the family group.
Numerous attractive trees, bushes
and-plants may-be found, as well as
large shade trees such as: the Earpod,
Enterolobuium cyclocarpum: and the
Kapok, Ceiba' pentandra;which are
more often found in publ:c areas. of the
community. -

Between. 1970 and 1975 a minor
trade in the area developed for wild
seeds and plants of ornamentals
resulting- from the increased
international demand. for exotic
tropical plants This. actlwty never
-reached. great proportions and only
._recently has been rejuvenated .in
order.to sat/sfy the. tremendous
demands  of. . local. :tourism
.development

-The search for rare and exot/c
Species has been the predominate
factor.in the--selection: of -decorative
plants:tised in /andscaplng However,
recent recognition.of the advantages
offered.by wild plants adapted-to the
environmental conditions -of -each
locality, justifies the development of
research projects which take into
consideration the ecological
-physiology of these plants and the
‘special itechniques requrred to
propagate them.

-With this as its focus, Am/gos de
Sian Ka’an has begun a medium term
productive project to develop
Cultivation of native ornamental plants
by the /oca/ ‘community ‘members. A
rustic, exper/menta/ nursery.has been
- established. in"the community of
‘Chunyaxche, border/ng the reserve,
‘to evaluate the traditional methods of
-propagation: (seeds; cuttmgs slips
ang /ayers) in select-native: -species.
This is the first step “of the project
entitled’ “Propagat/on ‘'of Native Plants
Ut/l/zed as Orna rentals”. -

‘The results o tained conclude that
.techn/cally itis pract/cal to reproduce
in rustic nurseries the: ‘majority of the
wildplants- taken-from ‘natdral
populations.. for landscap/ng
purposes. The chart presents_the

12

: nd use'

'percentages of germmatlon and‘v o

.__'-extremely valued in both. indoor an
“outdoor gardens. When the plants are
-small they:. .adapt well to pots.: This
_palm grows - slowly,_ reaching

rootings of selected wild species

‘which-were evaluated during this .
stage. ‘Six, wild species discussed

:below have been selected as most
qualified. for ‘commercial propagation
-based :upon their easy multiplication .
ocal landscapmg G
Beaucarnea amgliae; is -
used. in both;/n or.and outdoor:
-Iandscap/ng Gene lly, this species.
' Is “extracted directly from. -natural ;.
‘populations. Its mature fruits can be -
collected from August to October and.- -

are planted superficial/y The
percentage of germination is high and
it is resistant to transplantlng

‘Excessive hum/d/ty will ‘cause rotting

at the ‘base of cuttmgs Air layering,
although laborious, allows rapid

‘growth of commercial*size plants

without altering the densrty of natural

'populat/ons

Clu3|a salvmu ‘is an ornamental
bush or tree which is utilized - in
outdoor gardens. Although its
germination rate ‘has_not been

‘evaluated; its” cutt/ngs and ajr layers
‘root. easrly However the cutt/ngs are

difficult to root, ‘Due to the rap/d
growth of this" species, it is
recommended tor reproduce itby use
of slips. h

Seagrape Coccoloba uvnfera s
used in outdoor ‘gardens as
windbreakers and Shade plant
Although the success rate of root/ng
from cuttings and’ sl/ps is low, it is
recommended to continue evaluat/ng
this species due to its great var/ety of
Iandscape uses.

Fragapan/ Plumeria . obtusa is
used in outdoor gardens due to'its
attractive white flowers. Seed
collection takes place from Feb- May,
before the Truits open up. Plant/ng is
superficial " part shade. The
germination rate is high, but its
cuttings and slips ‘do not root.
However, a high percentage of roots
were obta/ned ‘

The Senna racemosa is a tree
measurlng 2-6 m. high and has
notable. yellow flowers which_bloom

almost. all year. Its germ/nat/on rate

can. be increased-: by carefu/ly
select/ng the seeds el

“ornamental -

: esthet/c requrrements of the srt

A palm Chamaedorea selfrlzu’ is

commercial size in 2-3 years, and

: reproduces by seed and- rhrzomes

Dunng the followmg stages of this
project, evaluation of the local market
of native plants will continue and the
development of family_nurseries “for
the:purmpose. of reproducing native
“plants - will . be
encouraged. The end result of this
project is to offer the peasant farmer
an alternative crop, reproduce the
pressure on natural populations and

‘at the same time sat/sfy the: demand

for Iandscap/ng p/ants in local tourist
developments Itis hoped that in this
waythe propagation activities ‘are
complementary to “‘traditional
management of the ‘forést ‘and
contribute to the. d/verSIf/cat/on of

 rational forest use.

The family r nurseries, as productlve
units, should-be /ntegrated into the
exrst/ng famlly garden system andare
of particular- /mportance for ‘their
contribition towards strengthenmg
the" re/at:onsh/p between ‘rural
communities and reg/onal tour/st'
development

It's important to point out that the
activities of selection " and
multiplication of plants carried out in
the nurseries ach/re special

‘importance 'in cases-in-which- wild

plants are utilized for /andscap/ng and
green areas, carried out-as a result of
reforestation in areas with no, or
severely altered 'vegetation, and when
substituting. introduced species with
useful and- attractive 'species. In
improving areas with:  natural
vegetation, avoiding important
Structural.and composition changes it
is more important to ‘recognize. the
esthetic value of the: different types of
vegetation. In either case, ‘it s
indispensable that Iandscaplng
adapts . ecologtcal laws of. natural
succession of:the forest wrth the
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El Chechem Negro, Especie.Tc’)xica-.

Presente en las Selvas de Quintana Roo

Edgéf’;Franciséo_fcabrera Cano

Lidia Serralta-Peraza

Numéroéésféspeciesizde plantas pueden resultar perjudiciales a la-salllgdmhumahé’,-
.con estas caracteristicas en la Peninsula de Yucatan . VR

La-Peninsula de Yucatan, no
obstante que la mayor parte de su
superficie esta constituida por suelos
muy delgados- (10-20 - cm de
profundidad) y -con una topografia
casi-plana (0-150 msnm), presenta
una gran diversidad- floristica; los
inventarios mas. recientes reportan
aproximadamente 3 000 especies de
plantas. Numerosos estudios se han
realizado con el proposito de conocer
la naturaleza de los recursos de la
Peninsula de Yucatan. Asi, se ha ido

integrando paulatinamente: ‘el

inventario de la flora de areas
particulares, como son las areas
naturales protegidas, ‘incluyendo
tanto areas selvaticas como costeras:
De especial interés ha sido el estudio
sobre el uso y aprovechamientode las
especies vegetales.

Los estudios etnobotanicos han
cobrado gran auge en afios recientes,
dentro .de estos, . las plantas
medicinales han sido_el foco de
atencion- para un:gran numero, de
investigadores. Uno_de los aspectos
que mas ha llamado la atencion, es ef

hecho de que muchas de las especies.

con propiedades ~curativas,
administradas en dosis altas pueden
resultar altamente “perjudiciales a la

salud humana.

" Para la region peninsular, una. de.
las especies que mas efectos téxicos
produce, es ‘el chechem negro

(Metopium brownei), voz maya que
puede ‘traducirse al-espafol como
arbol que se emplea ‘para: construir

embarcaciones (del maya Che, arbol

o madera y Chem, canoa, embarca-

ciones) o también como &rbol pon-:
z0f0s0-0-'que quema (del maya Che’;’
arbol y ¢huh; algo calierite-o que pica).-
El término-negro’ se aplica tanto en:
lengua maya conio‘espaniol, debido al-

color-de la cortezay la resina.-

-Otros ‘de los nombres mas:
~ comunes que“en lengua maya se‘le’
han asignado ‘a esta especie son::

Boxchechem, “Kabal-chechem,

catan y Quintana
(Tabasco); Palo de

Boxcheche’
Roo); Cheché
rosa (Yucatan). .

Es interesante el hecho de que el
chechem negro, no esta registrado en
el libro Las Plantas Téxicas de México
de Aguilar y Zolla, publicado en 1982,
no obstante que esta especie puede
resultar dafiina, debido a que la resina
que emana del tronco y las hojas

. Centro de Investigaciones

de Quintana Roo (CIGRO)

e'ln‘_:_clhéchem negro es uno de los mas importantes arboles

produce serias lesiones en la piel.
La -sintomatologia de las que-

‘maduras producidas por la resina se

inicia cuando por dccidente y
particularmente por falta de
conocimiento sobre las propiedades
toxicas de la resina de la planta, ésta
entra en contacto con la piel. Durante
este proceso no se presenta ningan
tipo de dolor o escozor: Sin embargo,.




Chechem’ negro (Metopium brownei) . llustracién: Bejarano. -
al cabo.de unas 5 6 6-horas la parte

afectada se torna de color negro, el
cual no se quita aunque se lave con
agua y jabon. Durante las siguientes
horas se inicia el proceso de
inflamacién, enrojecimiento, alta

temperatura'y ulcéracién de la parte

afectada. Las Ulceras que se forman

piel. En ocasiones el mal puede

presentarse en otras partes del-

cuerpo; debido a que los residuos de
la resina son transportados por las
unas. -

aungue por-lo ‘general, cuando una
persona ha sido afectada en varias
ocasiones, su organismo - presenta
cada vez una menor resistencia al
envenenamiento lo que provoca que

la persona presente fuertes

Herida producida por el contacto conla sabia -

del chechem negro. Foto: Edgar Cabrera.
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El chechem afecta principalmenté .
a personas‘ con-piel: muy ‘sensible, »

reacciones como- inflamacién de- ia
cara o las manos, con tan sélo-pasar
por debajo de la planta. A este.
fenémeno se le denomina sombra de-
chechem. Cuando ‘una persona ha
sido afectada por el chechem,:
popularmente se dice que “le picod” el

, - chechem:
producen fuerte escozor. porio quea . -
menudo la persona se rasca, incluso ..
puede provocarse. el sangrado de la --

- Algunos 'campesinos que han-
sufrido estas .quemaduras, - reportan,’

‘para obtener alivio, el empleo de la
“corteza de la planta Ilamada

comunmente - Chacah (Bursera.
simaruba). Estas dos especies son
dominantes en las selvas y comparten

. el mismo hébitat, es decir, por lo

general, crecen muy cerca el uno del
otro. Se deben cortar.varios trozos de

~corteza y- aplicarlos ‘en la parte
“afectada a manera de compresas,

procurando que la resina transparente
Yy muy aromdtica del chacah cubra
perfectamente la parte afectada. En
ocasiones este proceso no es
suficiente, sobre todo cuando se
presenta una fuerte inflamacion de la
cara, por lo que es recomendable
utilizar un manojo grande de hojas y
trozos de corteza, las cuales se

- hierven en suficiente agua y cuando la
“mezcla resultante enfrie; la persona se -
debe dar bafios con este remedio
hasta’ ~ que - *las ‘

“molestias
desaparezcan. Por lo general, el

- efecto curativo-del chacah es notorio

inmediatamente, la ‘temperatura -del.

“area afectada baja rapidamente yen

unos dias la ciira ‘es total, ‘no

‘quedando ningdn tipo-decicatrizen la :
piel. Nunca se debe poner alcohol u-

Chaca: (Bursera simaruba). iiustracion: (A partir de
Little y Wadsworth 1964); ** ;. B PR S SRR
otro -tipo de sustancias en:la parte
afectada, debido a. que: ésto
contribuye a acentuar el efecto de la
quemadura. - oo

- - Oftros usos registrados

‘De"la informacién etnobotanica
recabada enla entidad sobre ‘esta
especie, se tienen los siguiente usos: -

~ Resina: Se dice que es utilizada

para quitar verrugas, pero hay que
tener cuidado en su aplicacion: '
‘Madera: Se emplea para la
fabricacion de durmientes. También.
es utilizada en la fabricacién de
muebles, pero el manejo de la madera
hasta cierto punto es peligroso.
- Frutos: Sirven de alimento a varias
especiesdeaves. . . . .
_-Ademds, en diversos estudios tanto
floristicos como .ethobotanicos.
realizados -en Quintana Roo, se han.
reportado otras -propiedades
medicinales porlo que es.una planta
diaforética, sedativay antiinflamatoria
Se. puede . emplear -como..remedio.
contra la viruela,. la erisipela 'y el
sarampion, ytambién.como purgante. -
Sin embargo, en estos reportes no:se
hadado a conocerla parte.dela planta

‘quedebe emplearse, porJoquesuuso. -
[puede ser peligroso en. estos casos.” -

(Ver otros usos medicinales.eripag. 7)
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The Poisonwood Tree |n the Forests

of Quintana Roo

Of:the numerous plant species which
can prove harmful to human health,

.-the poisonwood - is: one of .the .most

important on the: Yucatan Peninsula.

Even though the Yucatéan Peninsula
is composed, for the most part, of very

poor soil, (only 10-20.cm deep), and
_ the topography has little relief, recent

inventories. report apprOX/mater
3,000 plant species. Numerous

- studies have been carried out in the
‘region -in order to know. better the
‘natural resources “of the ‘peninsula.

Little by little, an inventory. of the flora

~of. spec:al areas, such as ecological

reserves, ‘which: include- forests as
well as coastal habitat, have been

“Ethnobotanical studies have

~achieved-great importancein recent
-years, and within -these, numerous

researchers have focused -attention
on medicinal plants. One of the most
surprising aspects to come out of
these studies is that many.species

_with curative properties, when

administered. in large dosages, can

“result i in be/ng very harmful to human

health.

One of the spec:es w:th the most
harmful effects in the region of the
peninsula, is the “chechem” or
pO/sonwood (Metopium - brownei),
which in Maya translates to tree used

" for constructing boats (Maya Che =

tree or wood, and Chem = canoe or
boat; it is also translated as a
poisonous .or burning. tree, (Che =

_tree and.chuh = something hot orthat_f
_bites). The reference to black comes”
from the color of the bark and the

on Toxic Plants of Mexico by Aguilar

-and Zolla, published in 1982, as itis a
"-‘speCIes which. produces a resin,
wh hit em/ts from its trun -ck and its

he srymptoms of the burns

SUdtlis 'terest/ng that the black”-"
’ porsonwood is not listed in the book

: produced by ‘the: resin: ‘begin when.
“accidently contact is made " with the
skm Neither paln nor rash ‘results;

however, after 5 or 6 hours the
affected part turns black and cannct

be removed with soap:and water.-
.Shortly afterwards, : inflammation,
.reddening, high: temperature -and. - .

ulceration appears. The blisters which
form are itchy and.if scratched will
provoke bleeding. The effect of the

poison is such that it can spread to
—other parts of the body by the

fingernails. -

Poisonwood" prlmarlly affects .
- people with sensitive skin, though in

general, after a person shas been

-affected by ‘the resin on'various
occasions; his resistance to the
poison. lessens and increased
made. Of special interest is the study
. ‘of the use of plant species. -

reactions:occur such as:inflammation

phenomenon is referred -to. as the
“shade of the poisonwood”, and

‘reference ‘is made to the affected

person-as one’ “b/tten" by the
porsonwood :

: Ethnobotanical'information on
how to relieve the burns

Peasants apply: the ‘bark of the

: gumbo limbo tree (Bursera simaruba)
in-orderto relieve the burn/ng These
two species are found in-the same

1hab/tat and usually can be found

growing close to each. other, One
should cut several strips of the bark of
the gumbo limbo and apply it on the

~affected part as a_compress; being
‘sure that the transparent and' very
‘aromatic ‘resin covers the burns

perfectly. ‘Sometimes: this process is

“not sulfficient, espeCIaIIy when the
“‘face is very. swollen; in which case:it

is recommended: to’: -boil a large
handful of leaves and str/ps ‘of bark,
and when the mixture: cools, the
person should bath the affected parts
until the discomfort disappears.
Generally speaking, the curative
effect of the gumbo limbo- is
immediately noticeable.” The
temperature of the affected area

_lowers rapidly and in a few days the
“cure is complete, without leaving any
o kmd of soaréon the'skin.-One should

never put-alcohol -or a similar
substance on the affected part as this

.WII/ only worsen the effect of the burn

Other recorded usages’ -

‘The following  additional usages

-.are contributed to this species:

‘Resin:Itis said that it is used to get

'rid of neck patn but caut/on must be

taken.

Lumber- It is used for railfoad ties,
furniture making, though handling the
wood can be dangerous ata certam
point. --

Fruit: Severa/ speC/es of b/rds eat

» -'»'the fruit. -
~of the face and the hands.just-from -~
. passing -under the tree::.This ~

" In" other ethnobotan/cal stud/es
carried out in Qumtana Roo this

“species has been reported as having
medicinal propérties as well, such as:

diaphoretic, sedative -~ and
antiinflamatory. It can be used as a
cure for smallpox, “erysipelas and

.measles, aswell as a purge. However,
- these reports do not explain what part
- of the plant is utilized-in these cures,

making it dangerous to use. %ié

Corteza de chechem negro.
Foto: Edgar Cabrera.
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Algunas Recomendaciones para Ios ‘
Visitantes que Deseen Observar:

Animales Silvestres

_Arturo Lopez Ornat

UICN-Costa Rlca

Entrar en contacto-con ammales sllvestres en zonas selvatlcas y arrecifales, requieredel cumpllmlento de una serie.de reglas tanto para -
preservar el habnat como de autocuidado para una éxperiencia mas plena. No usar colores llamativos, caminar: llgero yen silenclo, no tocar
no sacar fotos con. flash son algunas de las normas: baslcas |mpresc|nd|b|es de observar sl : Sl

- -.La. observaeion de-animales en
libertad -es: uno: de ‘los -objetivos -de

_todovisitante a una reserva natural. En -

-.un_ambiente troplcal ello exige
algunas precauciones y normas
basicas para ewtar el |mpacto sobre la
fauna T .

Partlcularldades del Tréplco

Ante todo debemostener en cuenta
~algunas_caracteristicas .de los
..ambientes troplcales Deftnltlvamente
.es mas dificil y exige.mayor paciencia

el observar anlmales en un bosque i »
- c'Muy nmportante es tamblen no

tropucal que.en, cualquaer otro tlpo de
. hébitat. .

~e.Una- caractenstlca eco!oglca del
. bosque tropical es la biodiversidad.
Hay muchas mas especies de flora
wy-faunasque en - nmgun otro
ambiente vy por esto mismo: hay
muchos menos individuos
- presentes de cada especie. En
*.amblentes , ecologncamente
~ ‘simples” como un ‘desierto, un
" bosque templado o .incluso: un;
.,,;'sabana ‘tropical, hay pocas
~ “especies'y muchos mdlvnduos d.e
.cada una; conlo que se facilit
bservacién. Pero én la selv‘
spemes raras son comunesy. las
‘comunes son raras.: Debemos estar
,preparados ‘para encontrar
species poco conocidas yi no para
ncontrar - Ias que :t,odie.,s

Ly

spe abamos ver.’

o Otra’ partlculandad es la: densudad
la_vegetacion."A 'menos que el

osque visitado sea muy maduro, lo
: s infrecuente, habra mucha
eneracnon vegetal a nlvel del

=16
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.« No olvide sus botas, -camisa de
manga larga, quizés un repelente de

.-mosquitos como auxiliar, y los

: j_'blnoculares Una gorra 0. sombrero

_serade. .gran ayuda. . .

e Laprimera norma de campo essalir .

.. temprano en la mafana;. “desde el

-amanecer hasta las: 9:00 AM,

--cuandoilos:animales.diurnos tienen

“sumayor-actividad: Enlas horas de

calor se mantlenen mactlvos ~al

R ‘menos hasta Ias 4 00 PM

hacer ruido..Con frecuencia vamos
hablando con los ‘compaferos
mientras caminanos. Dentro de la

- selva, nuestra voz se oye desde
mas de 100 metros de distancia y
las posibilidades de encontrar
<. animales.- se,-reducen .dras-

.,‘_;_;Ai;tlcamente Procuremos tamblen
.- caminar:ligera' y-no- pesadamente
+Lovideal para-ver:animales es: ir

:‘_‘solos o] en grupos de dos o tres
personas L

‘abultado “abdomen ‘g

. Aunque por fortuna en Qumtana
. Roo no son_muy abundantes las

vuboras tenga precaucnones;‘__ Evute
caminar fuera de los senderos mlre

o donde poneel pié despues de pasar

..un-tronco caido; no-meta:la.mano
~'en los huecos: Deténgase ‘cuando
‘quiera mirar- el dosel, :no "camine
vmlentras mlra haC|a arrlba

oLas hormlgas sin embargo si son

abundantes de ellas muchas veces
. nos olvidamos _cuando: andamos
‘por. la. selva. -‘Hay muchas especies
-que.forman -columnas Y:2no
debemos ponerles los pies-encima.
Las = “Tlapehuas” son
'partlcularmente rapldas para

“subirse por las piernas 'y su
plcadura es dolorosa Podemos
"' encontrar ™ tamb| '

" hormigas solitarias, de hasta 2 cms
de longitud, con delgada i

. recuerdan- a una aw’spa smralas
: Estas horm!gas primitivas poseenél
mismo aguijén: que sus:primas-las

avispas. Se encuentran tanto-en el




piso como en los troncos Y ramas
de los arboles, particularmente en
las Acacia que poseen grandes
espmas

Normas béslcas para observar y
* no |mpactar Ia naturaleza‘

° Arrecﬁes - Son qunza los*mas
) fraglles ‘de‘todos los ambientes y
“‘uno de los mas bellos. Obsérvelos

pero” no los" toque ‘Algunas

‘especnes de coral son muy
) urtlcantes pero en cualquner caso,

todas son muy’ fraglles al tacto. La

~mejor norma es la de observarlos a

' un metro de distancia. No los pise,

~ ni arroje arena con sus aletas, ello

mata los corales Nunca sujete el
ancla a los ‘corales, ésto los
destruye. Deben situarse boyas
‘flotantes en los sitios a visitar, y

_amarrar a ellas las lanchas. Y por
- .supuesto,. no se lleve ningun
- recuerdo. Los ‘mas pequefios
. corales y esponjas requieren

_ muchos afios. para establecerse y.

crecer. Muchos turistas recogen

hermosos corales para comprobar
‘que estuvieron en el-arrecife, pero ‘

este recuerdo dura poco tiempo y

lo mas comun es que en.la
- habitacién de su hotel pierdan todo

.sucolory bellezay ademas apestan

_a pescado podrido para finaimente

acabar en el bote.de basura..
Tortugas -"La observacién del

" desove de tortugas marinas §6lo
- debe hacerse en compaiifa de un

guia. Las tortugas salen a-desovar
exclusivamente durante la-noche,
entre mayo y octubre. - Requieren

“hasta. dos -horas para esta
~operacion. Son animales muy

timidos. y es frecuente que la
presencia humana les haga

- regresar al-mar sin desovar. Ante

todo no encienda luces: ‘No

“apunte su lampara al mar pues.no

saldran a desovar. -Debe caminar
sin-luces, ni-voces, despues de

._haber acostumbrado sus.ojos.a-la
. oscuridad; aungue {as tortugas no

representan ningun peligro para

nosotros, si se sienten muy -

Algunos mamlferos como este tejon, sélo
pueden observarse ocasnonalmente
Foto Carol Hale.

preSIonadas son capaces de
- aventarnos arena conla gran fuerza
de sus aletas delanteras. Los
“flashes” de fotos les asustan y

. - desorientan, nunca haga una foto
hasta que la operacion de puesta y

~ tapado del nido esté ‘completada.
Mejor.no tome nmguna foto: liévese
la vision del gigante en la penumbra
NolelygeX: el mejor recuerdo. .

e Aves acudticas:- Por su tamafio,
- vistosidad y gregarismo son un
. atractivo para el visitante. Durante

gl dfa, particularmente en la.

mafana, sitlese cerca de un
comedero, generalmente una
charca o laguna en proceso de
desecacion. Escéndase y no haga
“ruido mientras® obser’va-“las
diferentes técnicas de alimentacion
de las diferentes especies. Cuanto
méas avanzada la temporada seca
(de febrero hasta mayo) mayores
‘concentraciones de aves se
encuentran, sobre todo cercade la
‘costa,” pero después de junio no
encontrara mas aves hasta febrero.
Si se acerca a una colonia de cria,
nolo haga a menos de 30 metros,
" apague el motor de lalancha y
mantengase en sﬂencuo No olvnde
- sus bmoculares ‘

° ;Aves terrestres Estas requieren un
: poco mas de espemahzacuon pues
existen muchas mas espemes Una

, mmejorable guia para el que se
“inicia en su observacion es la de

“«Las 100 Aves Mmés ‘Comuines de la

Peninsula de Yucatan” de Barbara
MacKinnon Vda. de Montes,

‘publicada-por Amigos: de: Sian

Ka'an. Entre las 6:00'y las 9:00 de la

‘mafiana-podra ver mas especies e
‘individuos que en todo el resto del
- dia.. Practique primero: cerca del

hotel, en areas con vegetacmn
natural baja. En’ la selva es mas
dificil observarlas y existen mas
especies diferentes: Coldquese en
unlugar protegldo dela vista, utilice
una camisa de color discreto (evite
gorras de colores fluorescentes y
otras vestimentas playeras)

‘Camine despacio y ‘sin ruido.

Deténgase todo lo necesario, no
tenga prisa. ‘Puede buscar un-arbol

* confrutos'y observarlo desdecierta
- distancia ‘con binoculares. En- el

bosque, observe tanto el dosel
superior como las cortezas de los
troncos y los estratos de vegetaCIon
baja. Frecuentemente los mejores
avistaderos de aves estan en los
bordes entre la selva vy 'los
acahuales o sea, la vegetacion
secundaria. Observe primero la
silueta, la forma del pico, el plumaje
del pechoyy el patrén de plumaje de
la cabeza y alas. Con esta
informacion, busquela en la guia.
Pronto conocera las 100 aves mas
comunes.de Yucatan!

Mamiferos.- Los mamiferos‘son
dificiles de observar enla selva. Han
desarrollado un notable sentido del
oido y del olfato del que nosottos
carecemos, y Siempre advertiran
nuestra presencia antes que al
contrario, dandoles oportumdad de
esconderse o de huir
sigilosamente. También,. la mayor
parte -de los mamiferos son

“nocturnos. Durante el dia las
;posnblhdades se- restrmgen a ver
.monos, tejones, ZOrros, sereques,

quizas un venado cola blancay.con

~ suerte un puma. En los manglares

si estamos callados, podemos
encontrar mapaches. Pero es mejor
salir a ver aves y dejara‘la fortuna
la" posibilidad de toparse con un

mamlfero # % -
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Recomendatlons to V|S|tors who Wish

to Observe W|Idl|fe

" . The ‘observation of ‘wild life' is -one
of the objectives:of visitors to natural
areas. The following-are some
precautions and basic norms of
behavior. called for by a troplcal
ambience in order to avoid causing a
negatlve /mpact on Wl/dllfe

PchIiarities'of the Tropic‘s '

. One of the character/st/cs of the
‘tropical forest is its tremendous
biodiversity. This implies. the crea-
tion. of many ecological : niches
_ where one will find fewer /nd/V/duals
but more species of wildlife, the op-
posite of other ecosystems. Conse-
quently, a- common bird species

_-may not appear to be S0 “common"

-.in the. -tropical forest.

Precautlons and Equupment

Don t forget your boots
long-sieeved . shirt, ‘mosquito
repellent, binoculars-and a. cap.

e The best hours for observmg
wildlife: is from. dawn 10.9:00am or
after 4:00pm.. Dur/ng the heat of the
. day, animals stay inactive.

e Due to the densny of the’ vegetat/on
and the narrowness “of ‘trails, -one
.must depend upon their ears more
than_their eyes to observe. w1ldllfe
Consequently, it behooves one not

-tomake noise as one's voice carries

~for-a.distance of more than 100

..meters and avoid large groups.

. Although ‘Snakes are not commonly
encountered, there aré -certain
basic precautions one' should take
like staying on trails and looking

‘where one is walking. Ifan an/ma/ or
bird distracts you to look ‘up - stop
walking! Also, it is common sehse
not to stick your ‘hands in holes of
any ‘kind or to lean up aga/nst an
uncemented stone wal/ L

. Ants are p/ent/ful in the trop/cs and
care should be taken not to walk
atop a path of leafcutters, or worse,
atop their nests. This species is
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quick to walk over your boots or up
your pants and their sting can be

bothersome. The same with the not

S0 common primitive species of ant
which travels ‘alone but reaches a
size of 2 em.-and can sting like its
relative the wasp Ants can be found
on vegetation, like the bull horn
acacia, as much as on the ground.

e There are also numerous species of
poisonous plants in the tropics and

= the best way to-avoid them is-not to-
touch any vegetation you are notv'

absolutely famlllar wrth

‘Basic norms for observmg nature
wuthout causmg negatwe lmpact

. Coral Reefs.- Th/s is perhaps not
only the ‘most beautiful ecosystem
~but also the most fragile. But don’t
be fooled by beauty - fire coral is no
fun to touch and all’ corals can
cause infection'if the skin is broken.
~Corals are also very fragile and so it
L] recommended that one keeps a
~distance of a meter while -observing
corals. St/rr/ng up -the sand near
corals.with. ones . fins or worse,
- touching it dlrectly, can kil it. Live
~coral is erroneously collected -by
tourists as they learn too late that it
- smells. like dead fish and Ioses its
color.out of water. .
Turtles.- The. obserwng of manne
- turtles laymg their.eggs, which
takes place. at night between.May
-and October, should be .done .only
. in the company of an. authorized
- guide, (ask to see a valid perm/t) or
you might be accused of wanting to
steal the eggs! Turtles are timid and
‘may return.to the sea. W/thout lay/ng
their eggs if, they are d/sturbed by
the presence of humans. No //ghts
of any sort should be lit nor noise
made while walking the beach. Ab-
,solutely no photos with- flashes
‘Should be taken: until all the eggs
~are laid and the nest covered with
sand, and even then one should use
caut/on ’

. Aquat/c B/rds The best tlme fo. ob-
serve these gregarious birds is in
the morning .at. their feeding
grounds, which may be a transition-
al habitat created by the drying up

.-of a lagoon area for natural. or.man
_ related reasons, One. should rema/n

. somewhat h/dden and not mak
_Jesters or noise in order to observe
. the different feed/ng techn/ques,
used in.a mixed flock. More birds

. are found dur/ng the. dr/er months of
. Feb-May. When visiting a breed/ng
colony by boat, the motor should be
shut off. when 30 meters. away and
__aga/n no wrld /esters with the arms
. Or noise should be made Don tfor-

. get your b/noculars’

e Land Birds.- These are more- d/f-
-ficult to ‘observe- part/cularly in
dense vegetat/on The-easiest area
Vis'the edge of forests where it joins -
© a disturbed area. Again; the best
- time to observe birds is-early in the
 morning orlate afternoon. Discrete
clothing colors is -‘recommended
-and naturally, silence is required.
« Finding afruiting tree sheuld netyou
~alot of birds; othérwise -one must
““look for movement or a silfiouette. A
~helpful guide book:to have with -you
“is the 100: Common’ Birds of the
Yucatdn Peninsula:by Barbara Mac-
-KinnonVda. de. Montes and publ/sh-
ed by Amlgos de_Sian. Ka a o
' colored photos W/Il help you /dent/fy
‘what you are look/ng at. L

o Mamimals.- Mammals are even
““more difficult-than birds to obséive
* in“the tropical ‘forest as most.are
nocturnal. Those which you- may
come across during the day, (if the
- animal doesn’t hear or smell you
- first!),are the monkeys; coati-
- mundi; gray fox; agouti:and perhaps
“evena white-tailed deer.ora puma.
~If one’is anchored in the mangrove
it might be pOSS/ble to see a‘rac-
- coon,” but-it-is-mostly'a matter ‘of
' good fortune to f/nd mammals ﬁg %



- Desarrollo Institucional

. PLANDETRABAJO

Bl Plan-de Trabajo para el periodo

1992-19983, fue presentado y
aprobado’ durante la Asamblea
Ordinaria General de la asociacion
llevada-a cabo el 5-de junio pasado.

Para la ejecucion de este plan de
trabajo, y.con el fin.de lograr una
integracion .regional, -la asociacion
ampliara y reforzara su ambito
coparticipativo  y - geografico,
extendiéndosé .en:tres direcciones:
(ver-mapa segunda-de forros) =~ - 2

AL NORTE: s¢ trabajara a.lo largo
del corredor turistico Cancun-Tulum
con énfasis en el Parque Nacional
Tulum, la Reserva Ecologica Marina
Municipal de Cozumel y: la Reserva
Ecolégica de Cozumel. También, se
apoyaran los esfuerzos para proteger
Isla Contoy y la zona de la propuesta
de Reserva de Yalahau. El objetivo
central de los proyectos en éstas
areas, sera el integrar al turismo conla
conservacion y el manejo costero
integral. s X

AL SUR: centrando las actividades

hacia el arrecife, desde Punta Pulticub .

hasta Xcalac y el Banco Chinchorro,
asi como los terrenos federales al sur
de Sian Ka'an y los humedales que
constituyen la cuenca superior de'la
Bahia del Espiritu Santo. El propésito
fundamental de los proyectos- para
esta zona escasamente poblada, sera
la administracién adecuada de las
pesquerfas y en unfuturo-cercano, el
desarrollo racional del turismo.
AL OESTE, y con el objeto de unir
a Sian Ka'an con la Reserva de la
Biosfera Calakmul por medio de un

“corredor de uso sostenible de los

recursos naturales”, que las integre
también, en el esfuerzo de
conservacién de la “Selva Maya”. El
objetivo principal de los proyectos en
esta area sera el aprovechamiento
forestal sostenible y la administracion
de productos forestales secundarios.

INTEGRACION INSTITUCIONAL
T Para lograr- la anterior éﬁbenura

geogréfica, se pretende apoyar asi
como colaborar con las instituciones

(SR
T

~regionales ylocales que constituyenia

infraestructura .instalada en-la zona
para realizar proyectos de conser-
vacion de los recursos naturales.

Durante el periodo 1992-1993
continuaremos con. el Programa de
Conservacién y .Uso Sustentable de
los Recursos Naturales asi como el de
Apoyo Comunitario e Institucional (en
el cual seguiremos trbajando-con las
comunidades que circundan la
reserva con programas de fomento de
la agricultura organica) y el Programa
de Desarrollo de'la Asociacion.

~ RECURSOS ACUATICOS

"~ Entre los nuevos proyectos
contemplados para el manejo de
recursos . acuaticos se encuentra la
evaluacion de la pesqueria de tiburon,
con el fin de conocer los efectos que
tiene sobre las especies apro-
vechadas y poder asi, establecer su
adecuado manejo. Otro proyecto que
iniciaremos estara orientado hacia el
manejo racional y sustentable de la
pesqueria deportiva, ya que ésta es
una actividad que se ha venido
practicando en la reserva desde hace
25 afios, gozando de renombre
mundial debido:a la variedad de
especies y al servicio que prestan los
campos de pesca. En cuanto al
manejo de arrecifes, durante el
presente. periodo’ se trabajara en la
Reserva Ecolégica Marina del
Municipio de Cozumel y en la porcion
del sistema arrecifal comprendida
entre el limite sur de Sian Ka'an y
Xcalak. Se analizara y sistematizara
tanto la informacion bibliogréfica
existente como la de campo. Una

investigacion estara -dedicada-al_
aprovechamiento sustentable-del

coral negro (Antiphates spp) debido a
que las colonias de coral son cada vez
mas escasas Yy casi nada se conoce
sobre su biologia, ni siquiera el
numero de especies utilizadas en la
elaboracion:de artesanias. -Por otro
lado, se-iniciaran estudios de la
dinamica de: poblacién de una o dos
de las especies de peces de arrecife
que alcanzan un alto -precio en el
mercado internacional con objeto de
mostrar- qué tipo de investigacion

previa se necesita para aprovechar
racionalmente. estas especies. Los
resultados -seran. transferidos. a los
pescadores de Sian Ka'an afin. de
ofrecerles un incentivo. .economico
para la conservacion de los arrecifes.

- RECURSOS TERRESTRES

Con respecto al manejo de los
recursos. terrestres, durante el
presente periodo se iniciaran
investigaciones orientadas’ al uso
diversificado de especies de. flora y
fauna con valor comercial y._que
representen un incentivo econoémico
para la conservacion del bosque, por
parte de los pobladores de la reserva.

El programa de Manejo de Fauna
Silvestre comprende 4 nuevos
proyectos tendientes al uso racional y
sustentable de algunas especies que
permitira a las comunidades locales
aprovecharlas racionalmente. Unode
estos proyectos es el que se refiere al
manejo cinegético sustentable de las
especies que se consideran con
potencial para ser aprovechadas tales
como el venado cola blanca, el jabali
de collar, el pavo ocelado y el
tepescuintle. Este proyecto se
desarrollard .en los terrenos
nacionales ubicados al sur de los
limites de la reserva.

Otro de los proyectcs de
aprovechamiento de fauna con
potencial comercial ‘comprendera
estudios de dinamica de las
poblaciones de las cuatro especies de
loros. que existen.en los alrededores
de Sian Ka'an, para determinar
medidas de conservacion y uso
racional. Asimismo, emprenderemos

investigaciones para: conocer las

especies de tarantulas que abundan
en los ejidos aledafios a Sian Ka'an
para determinar su abundancia y
dinamica de poblaciones que
demuestren la sostenibilidad de su
uso ya que estos animales tienen una
gran demanda como mascotas en
algunos paises de Europa y:en l0s
Estados Unidos, y por lo tanto, pod ria
representar un ingreso economico
extra para las comunidades. Por otro
lado, los escarabajos son otro grupo

de insectos que son requeridos para
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formar colecciones particulares o bien
para utilizarlos como adorno, y
algunas especies, las que se
alimentan-de -madera muerta, tienen
un-valor-comercial bastante alto y su
extraccion racional y sustertable
puede 'ser una-alternativa ‘en-la
diversificacion ‘del aprovechamlento
de fauna srlvestre : :

MONITOREO DE ECOSISTEMAS
Y ESPECIES

Debndo a los ObjetIVOS cnentmcos y'

al papel de ‘proteccién que
desempenan las reservas de la
biosfera; es de" particular ‘interés el
monitoreo ¢ontinuo de los procesos
ecologlcos y de los efectos de Ias
actividades humanas en la biosfera.

Monltoreo de los Humedales.- El
monltoreo de las poblacxones de aves
nos puede brindar a ‘largoplazo
lmponantes datos sobre el estado de
conservacion de los ecosistemas y en
algunas “ocasiones, " los cambios ‘en
dichas poblacnones pueden servir
como indicadores o seNales de aviso
de problemas ambientales que atin no
son evndentes De obtenerse el apoyo
necesario, a pnncnplos de 1993 se

reallzara un cuarto censo aéreo delas

aves acuaticas en Sian Ka’an, mismo
que nos podra brindar |mportantes
datos sobrela calidad amblental de
los humedales de la Reserva e

Monitoreo de los ECOS|stemas
Acuatlcos Debido al estrecho rango
de condiciones amblentales
particulares dentro del ‘cual se
desarrollan las diferentes espeCIes de
corales ‘éstos organismos son ldeales
para detectar camblos amblentales EI

Instltutlonal Development

WORK PLAN

The Work ‘Plan for the per/od
1992 1993 was présented and
approved durmg the Ordinary
Assemnbly held on June 5. In order- t0

carry out this work plan as well as to

attain a reglonal integration, dur/ng
the coming- years, ‘our geograph/cal
area - of action will extend. in three
d/rectlons (see map inside front’ cover)
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monitoreo del sistema arrecifal de la
reserva nos podra brindar a largo
plazo importantes datos sobre la
calidad-ambiental-de los ecosistemas

acuaticos y :de-los ecomstemas’

terrestres que mfluyen_sobre‘estos

. Monitoreo’ del Bosque Tropical:-
Por la diversidad de sus: habitos ali-
menticios el grupo de los murciélagos
es considerado apropiado para
realizar un monitoreo a largo-plazo de
la calidad  ambiental de Ios bosques
troplcales de la: Reserva

BIENVENIDAANUEVOS o
' ASOCIADOS

Durante la Asamblea General
Ordinaria celebrada el'5 de’ junio se
aprobd la reeleccién del Arqg. Carlos
Constandse- Madrazo como
Presiderite y del C.P. Roberto Sastré
Pintado como Tesorero. Se vot6 a
favor de 'los “siguientes nom-
bramientos: VlcepreSIdenta Sra.
Barbara MacKinnon Vda. de Montes;
nuevo consejero Lic. - Maximiliaho
Vega Tato; nuevo consejero, Sr. Jaime
Valenzuela Tamariz; nuevo asociado,
Ing. Enrlque Llorente. Asimismo, -se
presentaron los ‘estado$ financieros
del’ ejercicio anterior'y el ‘plan‘de
trabajo para el periodo 1992-1993:
Dicho plan de trabajo fue discutido y
analizado ‘durante la Asamblea-en la
que los' invéstigadores, técnicos 'y
personal. administrativo tuvieron
oportunidad--de ‘hacer una pre-
sentacion sobre el trabajo que
realizan. Para estas reuniones tuvimos
el gusto de contar conla preséencia del
Lic.’Fernando Castro y Castré ‘de-la
F_u_nda_eqon Miguel Aleman y su

TO THE NORTH ut/l/zmg the
Natlona/ Park..of: Tulum the .Marine
Ecological.Reserve of Cozumel, and
the Ecological Reserve of Cozumel as
focal points; ‘we will work:along the
Canctin-Tulum -Tourist ‘Corridor, and
also support the efforts to protect the
proposed Yalahau ‘Reserve. The
principal interest of the projects in this
area will be to integrate tourism with
conservation and integrated -coastal

distinguida esposa, el Sr. Joe Quiroz
de The Nature Conservancy, la Sra.
Saori Katada del PNUD (Programa de
las. Naciones: :Unidas para el
Desarrollo), los sefiores José Gabriel
Lopez y Norman Collins de la

Fundacién. Ford y el Lic. Gaston

Esquwel de Celanese Mexncana

CENA DE APOYO A SIAN KA’AN

El dia 5 de ]unlo celebramos el
aniversario de la ‘asociacion y el dia
dedicado al medio ambiente conlaya
tradicional -Cena Anual de Apoyo a
Sian Ka'an, enelHotel Cancuin Palace.
Entre algunos de.los -invitados
distinguidos contamos:con la
presencia .del sefior Gobernador del
Estado de Quintana Roo, Dr. Miguel
Borge Martin quien dirigi6-a la
concurrencia -un: motivante  mensaje
de apoyo.alareserva y el Pre3|dente
Municipal .de Cancun,. Dr. Arturo
Contreras Castillo. En el -evento, ‘¢l
director -ejecutivo, Arq. Juan E.

Bezaury Creel, informé sobre los 'Y

planes: de la asociacién para el
periodo 1992- 1993 y posteriormente
se le otorgd al Arq. Bezaury un
reconocimiento por su entrega y
dedicacion aI ' yecto Sian, Ka'an.
Asimismo, de ‘manos._.del sefior
gobernador, se hizo entrega de
reconocimientos como: Amigos
Especnales a Celanese Mexicana,
Hotel, Hyatt Canctin, ‘Hotel Sheraton
Cancun, lnternatlonal Voyager Media,
Asociacion de Clubes Vacacmnales a
la Sra. Ann McLemore ya Cancun
Magazme por el apoyo bnndado ala
Reserva Sian Ka’ an, durante 1992. % %

management

~..TO THE. SOUTH utlltzmg the
following as focal points: the reef from
Punta Pulticub (southern boundary of
the reserve), to Xcalac, and Banco
Chinchorro, the federal lands to. the
south of S/an Ka'an and the wetlands
which form the upper watershed of
Espiritu Santo Bay. The fundamental
proposal of the ‘projects for :this
sparsely populated zone will-be" the

~



adequate administration of the
fisheries and in the near future, the
rational development of tourism.

TO THE WEST, with the objective -of
uniting Sian Ka’'an with Calakmul
‘Biosphere Reserve by means of a
corridor of sustainable use of natural
resources, we seek to  support the
conservation of the “Maya’ Forest”.
The principal theme of the projects
here will be the sustainable use of the
forest and -the administration of
secondary forest products.

INSTITUTIONAL INTEGRATION

~ In order to accomplish this greater
geographical coverage, we plan to
collaborate with and support regional
and local institutions which make up
the existing infrastructure in the area
in order to carry out projects related
to the conservation.of the natural
resources. ‘
During the period 1992-1993 we
will continue working in our three main

... programs: field projects for

conservation and sustainable
development, institutional and
community support (in which we will
continue working with the
communities surround Sian Ka'an
with organic agriculture practices)
and Amigos de Sian Ka’'an
development program.

' AQUATIC RESOURCES
MANAGEMENT

New projects to be undertaken
include evaluation of the shark fishery
which in terms of volume holds
second place in the fishing activity in
Ascension Bay. Even so very little is
known about this fishery and- its
effects on the species. During the first
year of this study, a diagnosis of the

fishery will be made and the way in

which it should be managed. )
Sport fishing "in Sian Ka'an goes
back 25 years, as the area'is world
renown for the variety of species as
well as the excellent service provided
by the fishing clubs. The principal

"species captured are bonefish,

permit, tarpon, and snook. Since the
majority are released immediately
after capture, this activity can be
managed easily on a rational and

' CHECK-LIST OF THE

Listado de

compilado por BARBARA MacKINNON H.
o 1992 R
publicado por AMIGOS DE SIAN KA'AN, A.C.

sustainable way. As to coral reefs,
during the present period, work will be
carried out on the Marine Ecological
Reserve of Cozumel and from Sian
Ka'an to the Belize border. The
objective of this project is to make use
of the technical elements in order to
suggest the guidelines for regulating
all the activities practiced on coral
reefs. In order to do this, it is
necessary to analyze and systematize
the existing bibliographic information
as well as the field data. Another
research will be dedicated to the
sustainable use of black coral

Yof the YUCATAN PENINSULA

de la Pen‘ihsula
de Yucatan -

(Antiphates spp).: There is very little
known about the biology, not eventhe
number of species used.-We will
initiate a study of the population
dynamics of one or two reef fish
species which -demand a high price
on the international market with the
objective of demonstrating the type of
research it is necessary to carry out
first in order to rationally utilize the
resource. The results of the study will
be transferred to the fishermen in Sian
Ka’an in order to offer them an
economic incentive to conserve the
reefs. '
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MANAGEMENT OF LAND
RESOURCES

Dur/ng this penod we: WI// /nclude o

studies on-diversified management of

great

potent/al

for
exploitation. . S

rational

~ MomrbﬁmeioFEcdsYsIEMS
~ AND SPECIES

the flora and fauna of commercial .

value which: can be converted into
incentives for:the conseyvation of the
forest by the :‘Maya. commun/t/es
ad/acent to the reserve.

Four:new studiés lead/ng to wise

and sustainable management -of

certain species of wildlife will .be ‘-

carried out which will allow Iocal
communities to use them rat/onally

One of these projects. is about;,_x
management of sustainable hunting. -
The management of populat/ons of -
- “ternronthe state of conservation of the

will be developed on national |
located south of the southern i

the reserve: We plan to:make a study«_

of the population dynamics of four
species of parrots’ found i
around ‘Sian ‘Ka’an-in order to

determine conservation-measures-
and wise use. The third study we will -
startduring. 1992- 1993 will be oriented
to determ/ne which species of

tarantulas exist in the area, their
abundance and population dynamics

in order to, develop a sustainable use.
plan, since in some ‘European -

countries and the USA, tarantulas are

used as pets, a rational capture
management plan would. represent .

extra income for the Jocal
communities. On the other hand,
beetles are a group of insects
desirable for.. private- collections-and
even: for: decorat/ve -use. Certain
beetle - -species which feed on-dead
wood have a significant commercial
value..and their . rational .and
sustainable extraction can be an
alternative in . _diversifying the
profttab//rty of .the -wildlife.. We will
initiate: a study on the .giant beetle
@/Iegasoma elephas) wh/ch has a
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species and.t eir hab/tat ThlS pro;ect"\};

Due to the SC/ent/f/c ob/ect/ves and

the role of protection which biosphere

reserves: play, continued .monitoring
of the ecological |

- Prox
“effects of human activities on the
_reserve is .of singular interest. The 3

following projects will initiate a long

.term integrated environmental
- monitoring program in Sian Ka'an.

Monitoring of the ‘wetlands.- The
monitoring of wad/ng bird populations
offers important data over the long

ecosystem and. occas10nally, the

‘.j'»-changes in these populations can
- serve as indicators of environmental
_problems, -not-otherwise obvious. In

early 1993, .receiving the ‘necessary

~Support, the fourth aerial census of

wadling birds will be carried outin Sian

of - Ka'an, thereby offering- important
X /nformatlon on' the environmental
qua//ty of the wetlands s

Mon/tor/ng ‘of the _aquatic

ecosystems -Due to the sensitivity of
- the growth of corals to a range of

special eénvironmental conditions,
these organisms are ideal as

. detectors of environmental- changes.
The monitoring of the reef system of

the reserve could provide us in the

- long term, with important information

en the environmental quality of

. aquatic ecosystems and the land

ecosystems which affect the former.

- Monitoring.the tropical forest.- Due
to the dliversity of their feeding habits,
bats are considered appropriate for
long term monitoring of the
environmerital qua//ty of trop/cal
forests /n the reserve 5

WELCOME TO NEW ASSOCIATES

Dur/ng the Ord/naryAssembly held
on June 5, Arq. Carlos Constandse
Madrazo was reelected as President
and Public AccountantRoberto Sastré
Pintado. as. Treasurer The fo/lowmg

nominees. were ‘also voted-.into. the
-respective: positions: Mrs.-Barbara

MacKinnon - Vda. -.de:-Montes,
Vicepresident; Lic. MaX/m/I/ano Vega
Tato, Councilman;- Mr. Jaime
Valen_zuela Tamariz, Councilman; and
Eng. Enrique Llorente, Associate. The

dfinancial. statement of the previous

fiscal. year and the work plan for-the -
period 1992- 1993. were presented.
The work plan was discussed and
analyzed during the Assembly by the
researchers, - specialists- -and
administrative personnel who all had
an_opportunity to give a summary of
their work. At this meeting we had the
pleasure of the company of Lic.
Fernando Castro y'Castro; Miguel
Alemén Foundation ~and " his
distinguished wife; Mr. Joe' Quiroz,
The -Nature Conservancy, Ms:- Saori
‘Katada, United Nations' Developmerit
Program; Mr: José Gabriel Lépez arid

‘Mr. Norman Collins, Ford Foundation;

and Lic. Gaston Esqu1vel Celanese of
MeX/co :

- SIAN" kA’AN ANNUAL’D'I‘NNER‘

June 5 we celebrated the 6th
ann/versary of the assomatron “and
World Enwronment Day with. the
trad/t/ona/ annual .dinner which was
held at the Cancun Palace Hotel.
Among the invited, distinguished
guests were Gov. Dr. Miguel Borge
Martin and Cancidn Major Dr. Arturo
Contreras” Castillo. The ‘Governor
addressed the group with-a motivating
speech supporting the association;
followed by the general director, Arq.
Juan k. Bezaury-.Creel's annual
assocrat/on report for. 1992-1993.
Afterwards; Arq: Bezaury was
presented-an award for his dedication
and-.commitment -to: the Sian Ka'an
Prolect The Govemor then. persona//y
handed -out- Special- Amigo “Amigo
Especial” awards -to the following:
Celanese Mexicana, Hotel Hyatt
Cancun; Hotel Sheraton. Cancdan,
International VoyagerMed/a Mrs. Ann
McLemore, Asociacién de Clubes
Vacacrona/es and Cancin. Magazirie
for: the/r vo/untary support of the. Sian
Ka'an Reserve durmg 1992. # %



_ “El Curandero-de la Selva’,

Noticias y Eventos

"VNVU'EVA PUBLICACION ~

_Recientemente publicamos el
“Listado de Aves de la Peninsula de
Yucatan” como resultado del trabajo
de. mvestngacnon y complIaCIon que
durante. afios ha venido: realizando
nuestra. V|cepreSIdenta y reconocida
ornitéloga,. Sra. .Barbara MacKmnon
Vda.de Montes. Estelistado servirade
apoyo a la. ormotologla y el turismo

“ecologico enla Peninsula de Yucatan,
_ya que brinda la posibilidad de

concientizar a la gente sobre la gran

_diversidad de aves dela regron y aun
.mas. |mportante el papel .que juegan
- las: . areas .

protegldas en. la
conservacién de estas especies.. Por

‘este medio agradecemos a. la

empresa Mexicana Inter.el patrocmlo
para la pubhcacuon de esta obra.
Contamos con ejemplares para su
venta en nuestras oficinas.

RECONOCIMIENTO

L Barbara MacKmnon Vda de
Montes, VlcepreSIdenta ‘de la-
-asociacion, recibio, de.manos: de la

_ Presidenta: Mumcnpal C.

Payan Cervera, un reconocnmiento del

_Ayuntamiento de la ciudad: ‘de-Mérida,

| pasado. 12 de diciembre,

‘por su-apoyo al programa educatlvo
}del Parque Centenano £ -

GRAN PREMIER
CINEMATOGRAFICA

EI pasado 12 de nowembre a

beneficio de la Reserva Sian Ka'an,
realizamos una Premier con la cinta
cuya
tematica reﬂeja la importancia de la
preservacion de las selvas.como
fuente potencial de la cura de

_enfermedades Por este. medlo

agradecemos a Hollywood Pictures la

_donacién de la copia de-la. peliculay
al Cine Blanquita las: facnhdades para

la realizacion: de este evento.
También, ‘hacemos: llegar - un sincero

‘agradecimiento a todas las personas

que..con su- ayuda en la venta de

' _boletos y promocion,’ hlcseron poslble
que ste. evento fuera todo un exuto

VISITAS GUIADAS

Durante el mes de agosto tuvimos
la visita de los ganadores del concurso

juvenil de ecologia organizado por la:

Cia. Mexicana de Radiodifusion

(Nucleo Radio Mil-Radio 590). El

requisito para. partucnpar en -el
concurso consistié en la presentacion
de untrabajo proponlendo soluciones
al problema ‘de la contaminacion del

‘medio.- amblente en la ‘ciudad de

Los-'tres . primeros Iugares
fueron premlados con un viaje: a-la

: Reserva ‘de la Biosfera Sian Ka'an en

compaiifa. ‘de algan familiar.
Deseamos felicitar a la Cia. Mexicana
de Radiodifusién por esta iniciativa y

“agradecer su interés en la Reserva de
- la Biosfera Sian Ka'an.-

MONITOREO ECOLOGICO

Fue el tema del taller organizado y
patrocinado por.nuestra organizacion
hermana The Nature Conservancy

durante losdfas 12al 17 de septiembre

en Otis, Oregon y al cual fue invitado
el M. en C. Pedro Ramirez Guillén,
Director de:- Proyectos de 'la

-asociacion. Los conocimientos

adquiridos en este taller tendran una

- aplicacion practica en algunos de los
proyectos que desarrollamos 'y gue
.contemplan diferentes- métodos de
“'muestreo asi- como en el. analisis ‘e
-interpretacion de la:informacion
-obtenida en los.muestreos.

“Asafnblea’General'de Amigos de Sian Ka'an. Foto: César Barrios. .

' REUNION DE ESPECIALISTAS -
MARINOS Y COSTEROS

_El Fondo Mundlal para- . ia

. Naturaleza organizé- el ‘tafler

“|dentificacion de Prioridades de
Conservacion de la Zona Costera y
Marina de México para WWF” en
Mazatlan al que asistimos del 15 al 18
de julio. EI objetivo que persigue el

. Fondo Mundial es mtegrar una red de
asesores expertos en areas costeras
'y marinas con el fin de ‘desarrollar una

estrategia que permita la iden-.
tificacion, por prioridades, deareasde
gran productividad y diversidad
biologica que deban ser conservadas

SEMINARIO SOBRE ,
- METODOLOGIA PARA EL .
ECODESARROLLO

El Fondo Mundla| para la Na-

‘turaleza (WWF), en colaboracion con

la Asociacion -para una Agricultura

-Sostenible, Ecoldgicay Humana

(COSECHA), ofrecieron un" “Se-
minario sobre Metodologia para el
Ecodesarrollo” al que asistieron Pedro
Ramirez Guillén, Director de
Proyectos y Mario Gonzalez Varguez,

Coordinador. del . Proyecto -de
-Extensionismo, Rural del 7 ai 12 de

julio en Honduras. El objetivo. de este
curso fue promover el autodesarrollo
comunitario.através de metodologlas
y- sistemas aphcados al, mane]o de
zonas de amomguamlento de areas

naturales.
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CORREDOR TURISTICO
CANCUN-TULUM

Con gusto hemos visto la

.entu3|asta y generosa part|0|pa0|on :

de la comunidad: en el corredor

?tunstlco enla reahzacuén del proyecto
Por :

~ para la conservacion de la- Reserva
Ecoldgica Marma del Mummplo de
Cozumel. R ;

INTEGRACION DEL cc‘nsém “
TECNICO. ASESOR DE 1A .
- RESERVA DE LA ‘

'esa fue constltmdo eI"»VCo’mlte

. Técnico Asesor:de" la Reserva de la
- Bi6sfera de Sian. ‘Ka’an. Dentrg de las

.,j'funcnones de ‘dicho_ Comité esta el

"Beltran medo ‘Puerto
Aventuras Akumal,
lguana-Akumal, Hotel Club de
Playa-Puerto Aventuras Akumal, Hotel
Qasis-Puerto Aventuras-Akumal.:. Sin
su cooperacion ‘no ‘hubiera sido

posible la realizacion del proyecto

News and Events

NEW PUBLICATION

. We recently publ/shed “Checkllst
-of the Birds of the.Yucatan Peninsula”
Which is_the result. of years, of
research/ng and. complllng data by

our: Vlcepres1dent and . renown -

".ornithologist; Barbara .MacKinnon
‘Vda..de Montes. This list is deS/gned
to be useful to both: orn/thologlst and
eco/oglca/ tourist in the Yucatan
Pen/nsula The second motive is
“consciousness- ra:smg" o the public
regard/ng the great diversity of birds
in the area- and- the:areas that are
protected for the conservation of
these species.- We would.like to take
this-.opportunity to, thank Mexicana
Inter.for their support and patronage
.of - this: pub//cat/on -Copies: may - be
purchased from’ the Am/gos off/ce

“:Bdrbara MacKinnon:Vda. de
‘Montes, 'Vicepresident of ‘the
‘-'assomat/on received an ‘award
‘December 12, 1992; from the city of
Mer/da presented by the Ma/or Ana
‘Rosa Payéan Cervera; for-her support
‘and - help with the' Centenarlo Park
edlcational program. :
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Condommtos La

proponet las medidas para:la
conservacion dela Reserva; promover
la participacién social y proponer,
evaluar y monitorear Ios proyectos de
investigacion: .. v

Para lograr dIChOS Ob]etIVOS fueron

.instalados el Sub-consejo Clentlflco y

e --.:;:MOVIE PREMIER

Last November 12 Amlgos held a
Cahcun fund-raiser with the premiere
shOWing ofthe movie-“Medicine Man”
Filmed in-México, the film’s message
“is the dire: ‘need+to preserve the
‘rainforests. as;-among other: things,
‘critical sources-of cures: for:modern
day diseaseés. The grand success of
the .event: could not:-have -been
“possible without the:kind donation of
‘the" film : by Hollywood:: Pictures;: the
theatre facilities provided-by: Cine

Blanquita, and the efforts of all those
who sold tickets of the event. ‘

“Chan,
“Eduardo Suéréz Morales Arq -Carlos
S'Constandse Madrazo,’ Ing. Marcelo
Carre6n Mundo, €: Emilio Rivas

“coordinador “'del -

~M1/ Rad/o 590) Held inMéxico" C/ty,
‘the assignment? was to’ offer solut/ons

Académico.y el Sub conse]o de
Desarrollo’ Social y Conceértacién.

. Como resultado de la votacién para

elegir a los representantes’ del

‘Consejo quedaron ‘asighadaslas
_siguientes-funciones: Arq Juan
~Bezaury Creel, Presidente; Ing. Mano
Antonio Perez Brena‘“”
“como vocales’ fueron._, legi

siguientes personas: Prof. Elac
“Arq. Luis"Gonzale: Flores Dr

Canul, C. Juan Carlos Cabeza: -¢omo
Subconsejo

gfClentiﬂco y Académico se désigno al
“Lic: ‘Hugo ‘Sevilla Wrobel 'y como
“Coordinador del ‘Subconsejo de
“Desarrolio Social, ‘el Blologo Tomas
Bernal Velazquez %&K

“lLast August the org

'honored by prowdm‘ a1tour ‘of _the

Ka'an: Our “Rats- off"- afid congratu-
lations to Compafiia Mexicana de

Radiodifusion” for their initiative and -



Nifios ganadores del concurso Nicleo Radio
Mil. Foto: César Barrios.

dedication to promoting the Sian
Ka’an Biosphere Reserve.

ECOLOGICAL MONITORING

Our sister organization, The Nature
Conservancy, held a workshop
September 12-17, 1992, in Otis,
Oregon on ecological monitoring.
Amigos Project Director Pedro
Ramirez Guillén attended and
returned with new methods and skills
that can be used for analyzing and
interpreting data. These new practical

Correspondencia de Amigos

Arq. Carlos Constandse:
Deseo expresarle mi sincera
felicitacion por los trabajos que en
favor de la conservacionde la Reserva
de la Biosfera ha realizado la
Asociacién Civil que usted preside,
agradeciéndole haga extensiva esta
felicitacion a los socios, inves-
tigadores y colaboradores en este es-
fuerzo a favor de los recursos
naturales de Quintana Roo, que sonya
patrimonio de la humanidad.
Lic. Pedro Joaquin Coldwell
Secretario de Turismo

Well, it'is getting close to our annual
trip to Cancin. We enjoyed your tour
of Sian Ka’an so much last year that |
wanted to make contact with you
regarding doing it again this year.

Condolencias

applications can be adapted to
several current and proposed
projects.

MEETING OF MARINE AND
COASTAL SPECIALISTS

Amigos participated in the seminar
conducted by the World Wildlife Fund
(WWF) July 15-18, 1992, in Mazatl4n,
Meéxico, on “Identifying Conservation
Priorities of Mexican Coastal Zones
and Waters by the WWF”. The purpose
of the meeting was to assemble a
network of coastal and marine
specialists whose goal was to identify
areas and establish protection
priorities.

SEMINAR ON METHODOLOGY
FOR ECO-PLANNING

The World Wildlife Fund (WWF) in
cooperation with the Association for
Sustainable Agriculture, Ecology and
Humanity “Asociacién para una
Agricultura Sostenible, Ecoldgica y
Humana” (COSECHA) organized a
“Seminar on Meﬂhodo/ogy for
Eco-Planning” July 7-12 in Honduras.

You. may remember us, we were the
ones that had the fish jump in the boat
as you were motoring. It was a great
day and we wouild like to take another
tour this year.

We became association members and
have been enjoying the memories of
last year through the literature sent by
the association. Saw the article on the
Ecotourism Project and agree with it:
“César Barrios is doing a veryfine job”.

Jim & Jane Stewart
Rochester, Minnesota

Estimado César:

Sélo unas lineas para decirte que
nuestra estancia en Sian Ka'an fue in-
creible! Integraste al grupo de
maravilla haciendo que los nifios se

Amigos Project Director Pedro
Ramirez Guillén and Coordinator of
Rural Extension Projects Mario
Gonzélez Varguez participated in the
seminar. The goal of this meeting was
to promote the concept of automatic
community planning of buffer zones
for natural areas. Planning would
include programs for designing and
managing these zones.

CANCUN-TULUM TOURIST
CORRIDOR REEFS

We were so pleased to see the en-
thusiastic response and generous par-
ticipation of the tourist corridor com-
munity in facilitating the reef project.
We wish to thank Henning Bartch,
Gonzalo Arcilla, Mike Madden, Roman
Rivera Torres, Laura Gonzalez, Don
Brewer, Dick Blanchard, Helmi Atari,
Alberto Beltran, David Pinedo, Puerto
Aventuras Akumal, Condominios La
lguana-Akumal, Hotel Club de Playa
Puerto Aventuras Akumal, Hotel

Oasis-Puerto Aventuras and Aven-
turas Akumal, who participated by
providing lodging, meals, marine and

diving services. % ;gk

interesaran y vivieran todas y cada una
de las experiencias en contacto conla
naturaleza. Agradabilisima tu
compania!
Gracias por todo! Fueron experien-
cias imborrables.
Montserrat Font de L.Opez y Hellen
Kane de Campos
(Madres de dos de los nifios ganadores del
premio nicleo Radio Mil).

This is to aknowledge receipt of a copy
of the work plan for the 1992-93 period
for the Sian Ka’an World Heritage site.
It appears you have a very active
programme and we commend your
efforts to ensure effective conserva-
tion of the area.
, Jim Thorsell
IUCN -The World Conservation Union

Amigos de Sian Ka'an se une a la pena que embarga a la familia y amigos de la
Sra. Nancy King por su fallecimeinto. Nancy estara presente entre nosotros a
través de sus bellas ilustraciones para los programas de educacién ambiental

de la Asociacion. 3‘5; %
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AMIGOS DE SIAN KA’AN A.C. s 5+ 3

CONSEJO DIRECTIVO

Carlos Constandse Madrazo Presidente
Barbara MacKinnon Vda. de Montes Vicepresidenta
Roberto Sastré Pintado Tesorero
Juan E. Bezaury Creel Secretario
Addy Joaquin Coldwell Consejera
Esteban Lima Zuno Consejero
Oscar Margain Montiel Consejero
Guillermo Morales Fernandez Consejero
Jaime Valenzuela Tamariz Consejero
Maximiliano Vega Tato Consejero

ASOCIADOS FUNDADORES

Enrique Camara Pedn

Enrique Carrillo Barrios Gomez
Héctor Ceballos Lascurain
Brianda Domeck Cook

Javier Gonzalez Fernandez
Helmut Janka

Ronald B. Nigh

Amparo Riefrohl Craules
Fernando Rodriguez Campillo
Andrés Marcelo Sada Zambrano
Efrain Villanueva Arcos

ASOCIADOS

Salim Abraham Achach
Francisco Cérdoba

Alberto Friscione C.

David Gustavo Gutiérrez Ruiz
Francisco Lopez Mena
Enrique Llorente Moreno
Sigfrido Paz Paredes

Enrique Sarro

Francisco Javier Vales Zaldivar

SOCIOS HONORARIOS

Miguel Aleman Velasco
Spencer B. Beebe

Curtis Freese

Eric Hagsater

Pedro Joaquin Coldwell
Héctor Mayagoitia Dominguez
Donal C. O'Brian

Francis Spivy-Weber

SOCIOS CONSULTIVOS

Miguel Alonso Fernandez
Joann Andrews

Jesus Estudillo

Rocio Gonzalez de la Mata
Gonzalo Halffter

Arturo Lopez Ornat

Pedro Reyes Castillo
William Robertson

RESERVA DE LA BIOSFERA SIAN KA’AN

Dr. Miguel Borge Martin

Lic. Luis Donaldo Colosio Murrieta
Fis. Sergio Reyes Lujan

Dr. Exequiel Ezcurra Real de Azua
Antr. Héctor Ruiz Barranco

SOCIOS PATROCINADORES VITALICIOS

Agencia Britanica para el Desarrollo de Ultramar (ODA)
Agencia Canadiense de Desarrollo Internacional (CIDA)
Agenicia Internacional para el Desarrollo (AID)

Fondo Mundial para la Naturaleza (WWF-CANADA)
Fondo Mundial para la Naturaleza (WWF-US)

Fondo Mundial para la Naturale®& (WWF-UK)
Fundacién The Friends of Mexican Development
Fundacion Compton

Fundacion W. Alton Jones

Fundacion Miguel Aleman

Fundacién John D. y Catherine T. MacArthur
Fundacion Leo Model

Fundacion Moriah

Fundacién Mott

Fundacion Jonathan Sachs

Fundacion Sequoia

Fundacion Tinker

Armando Millet Molina

North American Wetlands Conservation Council (USF&WS)
Ritco y Asociados, S.A. de C.V.

The Nature Conservancy Florida

The Nature Conservancy International

The Nature Conservancy Ohio

The Pew Charitable Trust

SOCIOS PATROCINADORES

Banpeco

Celanese Mexicana, S.A.

Centro para la Conservacion Marina
Fonatur Cancln

Fundacién Vida, A.C.

Gilbert W. Glass

Carlos Hank Gonzalez

Hotel Camino Real-Cancin

Hotel Cancln Palace

Hotel Hyatt Regency Cancun

Hotel Krystal Cancin

Hoteles Oasis Internacional

Hotel Sheraton-Cancuin

Barbara MacKinnon Vda. de Montes
Pro%rama de las Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD)

Lighthawk

Lucy Rockefeller Waletzky

SOCIOS BENEFACTORES

Aid to Artisans Inc.

Manuel Arango Arias

Aventurismo

Asociacién de Clubes Vacacionales de Cancin, A.C.
Asociacion de Hoteles de Cancln, A.C.
Bezaury, S.A.deC.V.

Carolina y Simén Bolivar

Cancun Tips, S.A.

Alfredo Cabrero

Club de Pesca Casa Blanca

Centro Educativo ltzamna

Gobernador Constitucional del Estado de Quintana Roo
Secretario de Desarrollo Social y Ecologia
Presidente Instituto Nacional de Ecologia

Salvador Cestellos Guerrero
Conservation International
Carlos Constandse Madrazo
Marcos Constandse Madrazo
Oscar Constandse Madrazo
Dante Delgado Rannauro
Lori Efroymson
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Peyton Huffman

Interplast, S.A. de C.V.

Eric Noren

Ruth Norris

John Olson

Luis y Ana Quijano

Sierra Club, Loma Prieta Chapter
John W. Smale

Juan Vargas Medina

Jaime Velazquez del Corral
Georgia E. Welles

Xcaret

SOCIOS COLABORADORES

Agrupacion Sierra Madre, S.C.
John B. Bean

Biocenosis, A.C.

Daniel Camhi Montekio
Caribbean News

Club de Pesca Boca Paila
Laura y Felipe de J. Coello
Jorge Correa Sandoval
Carlota Creel Algara
Crestview Junior High School
Alan B. Curtis

Diario de Quintana Roo
Raymundo Fraga Valle
Laurel Gonsalves

Joanna Green

Ruth Grunau

William J. Harris

Inmobiliaria Fatima
International Voyager Media
Marco A. Lazcano

Rucella Loria Méndez

Kaye & Jean Locklin

Ann McLemore

Guillermina Mufioz

Louis Nevaer

Novedades de Quintana Roo
David W. Pearce

Fidel Pérez del Valle Cunillé
Plaza América

William D. Rogers

Jesus Silva-Herzog

Glenn Somer

The Nature Conservancy-Maine
Elizabeth Watts

Peter V. Wiese

Martinas F. Ycas

Mervin y Leticia Zimmerman

Director General de Aprovechamiento Ecolégico de los Recursos Naturales

Director del Sistema Nacional de Areas Naturales Protegidas

COMITE DIRECTIVO DE LA RESERVA DE LA BIOSFERA SIAN KA'AN

Ing. Mario A. Pérez Brena
Ing. Manuel Diaz Carbajal
Ing. Eladio Uc Chan

Arqg. Luis A. Gonzalez Flores

Presidente, Representante de la SEDESOL
Secretario, Representante del Gobierno del Estado
Vocal, Presidente Municipal de Felipe Carrillo Puerto
Vocal, Presidente Municipal de Cozumel

Impresién Financiada por la Fundacién Miguel Aleman



	Binder3 HASTA LA 24
	Binder2 HASTA LA 12
	principio
	Páginas 1-2
	Páginas desde 3-8
	Páginas desde 9-12

	Páginas desde 13-16
	Páginas desde 17-22
	Páginas desde 23-24

	Páginas desde25
	final

