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Birds and Reserves on The Yucatan.l?eninsula

The Birds

The Yucatan Peninsula is high on
the list of unique places to visit for
bird watchers. Altogether, 543 bird
species, belonging to 75 families, have
been registered within the three states
of Campeche, Quintana Roo and
Yucatan. Of these, 63 are considered
vagrants and occasional visitors. The
total species count represents 50% of
all the birds recorded for Mexico and
77% of the number of bird species
- registered in the United States and
Canada.

The already diverse local bird fauna
is enriched measurably by the fact that
the peninsula serves as a major
thoroughfare for migratory birds
headed south in the fall and north in
the spring. These long distance
travelers seek a reprieve from the
harsh northern winters, spreading
themselves out all the way from
southern Mexico to South America.
Altogether, 226 species from the north
have found their way to the Yucatan,
42 as vagrants and occasional visitors
while 129 overwinter regularly each

year, including some with a year round

resident population. Another group of
northern migrants, numbering 55

© species, are predominately transient
through the peninsula, using it to rest
and refuel before continuing their
journey. However, here again there are
exceptions as small populations of
some of these birds overwinter while
two species maintain small breeding
populations during the summer
months. ’

The high number of vagrants to the
region has to do with the combination
of tropical storms and “northers”
during the peak of the fall migration,
in September and October, which
cause havoc with flight plans. There
are also unique but regular summer

- visitors from the Caribbean area that

include Sooty and Bridled Terns,
Brown Noddy and the White-crowned
Pigeon, that nest on offshore islands

- and atolls. Other summer visitors

include a kite, several flycatchers and
a vireo, which fly north from South
America to nest during the northern-
hemisphere's spring and summer
months. ‘ :

The Yucatan Peninsula region is
also unique for its number of endemic
bird species (14) and subspecies
(approx. 100), caused by its relatively
late emergence from the sea and
isolation from the interior of the -
country. Two more species are for the
most part confined to the peninsula,
but have small disjunct populations
elsewhere. When speaking of the
distribution of the region's unique
fauna, it is necessary to include the
Peten region of northern Guatemala,
parts of Belize and even, at times, the
western part of the state of Tabasco.
Only Cozumel Island can claim
exclusive rights to 3 endemic species
not found anywhere else in the world-
Cozumel Emerald, Cozumel Vireo and
Cozumel Thrasher. It is also home to

the Caribbean species of Western

Spindalis, found nowhere else in
Mexico, as well as the Smooth-billed



Ani, which spread to the mainland
around Puerto Morelos as a result of
Hurricane Gilbert in 1988. There are a
number of interesting endemic
subspecies on the island as well,
including Cozumel Wren, Golden
Warbler, Rufous-browed Peppershrike
and the Bananaquit, which is also
found on the Quintana Roo mamland
coast.

In addition to the Cozumel
specialties, the other 11 endemic
species are found in the region,
described above, including: Ocellated
Turkey, Yellow-lored (Yucatan) Parrot,
Yucatan Poorwill, Yucatan Nightjar,
Yucatan Woodpecker, Yucatan
Flycatcher, Yucatan Jay, Yucatan Wren,
‘Black Catbird, Rose-throated Tanager
and Orange Oriole. The Black- _
throated (Yucatan) Bobwhite could
also be considered an endemic except
for a few disjunct populations,
including one in Honduras. Another
such species is the Mexican Sheartail,
which apart from the north coast of
the peninsula is only found in central
Veracruz.

The affinity that the coastal
vegetation of the peninsula has with
the Caribbean region provides habitat
for birds from that region that are
found nowhere else in Mexico. These
include: Zenaida Dove, White- -
crowned Pigeon, Caribbean Dove,

Smooth-billed Ani, Caribbean Elaenia,

Yucatan Vireo, Stripe-headed Tanager,
and, unfortunately, a few Shiny
Cowbird. The White-lored Gnatcatcher
has an equally unusual distribution,
found on the north coast of the state
of Yucatan in eastern Mexico, while
also inhabiting parts of the west coast

of Mexico and Central America.
The Reserves

There are dpproximately 50 natural

‘protected areas covering almost

11,366,600 acres on the Yucatan
Peninsula. These sites include both
terrestrial and marine habitats, public
and private reserves. It is impossible to
describe them all in this small booklet,
so we have chosen 10 that best
represent the different eco-regions of
the peninsula and the corresponding
diverse avifauna that inhabits each. At
the same time, a total of 24 sites on
the peninsula are federally designated
Important Bird Areas (IBAs), of which
eight of the most extensive are
included within the reserves described
here. These include: Calakmul, Los
Petenes and Laguna de Términos in
Campeche; Ria Celestiin and Ria
Lagartos in Yucatan; Isla Contoy,
Cozumel, and Sian Ka'an in Quintana
Roo. All but 19 species on the Yucatan
Peninsula bird list are found within the
10 reserves included in this check-list.
This demonstrates the valuable role
they play in conserving habitat
important to birds throughout the
region. B

The best way to see the maximum
number of species is to visit the
reserves located within the seven
different zones outlined on the map
appearing on the inside cover. These
include: ‘

1. The wetlands on the southwest
coast of Campeche, particularly in
the area of Palizada in the Laguna
de Términos Reserve.

2. The forested hummocks or
petenes on the northwest coast of



- Campeche and Yucatan, as well as
the wetlands along the north
coast of Yucatan from Celestin to
El Cuyo, as found in the reserves
of Los Petenes in Campeche and
Ria Celesttin and Ria Lagartos in
Yucatan. ‘

3. The interior of the state of
Yucatan, where low scrub forest

predominates, is well represented

in the Cuxtal Municipal
Ecological Reserve on the south
side of the city of Mérida.

. The north and east coast of
‘Quintana Roo from Isla Holbox in
the Yum Balam Flora & Fauna
Protected Area to Xcalak on the
Belize border. This area includes
‘the seabird rookeries of Isla
Contoy along with the coastal
forests influenced by Antillean
species, as found on Banco
Chinchorro, in the Sian Ka'an
Reserve, and along the entire
coast of the mainland to Xcalak.

5. The island of Cozumel, which

incorporates several protected
areas including Chankanab
Lagoon and Park and the
Colombia Lagoon Reserve.

. The forested interior of central

and northern Quintana Roo,
including the northeast corner of
the state of Yucatan. The interior
parts of both the Sian Ka'an and

' Ria Lagartos reserves are

representative of this vegetation.

" 7. Along the base of the peninsula,

where rainfall is greater and the

~ forest is higher, there is a

biological corredor that serves to
mix the Yucatan fauna with that
from the Peten region of
Guatemala. Consequently, the
Calakmul Reserve and
surrounding area provides the
opportunity to observe species
not found elsewhere on the -
peninsula. - o o




Aves y reservas en la Peninsula de Yucatan

Las Aves

La peninsula de Yucatdn ocupa un
lugar preeminente en la lista de sitios
tnicos para observar las aves. En total,
en los estados de la Peninsula:
Campeche, Yucatdn y Quintana Roo,
se han registrado 543 especies de aves
pertenecientes a 75 familias, 63 de
ellas se consideran accidentales y
visitantes ocasionales.. El niimero total
de especies representa el 50% de todas
las aves registradas en México y el
77% de las aves registradas en los
Estados Unidos y Canada.

La ya en si misma diversa avifauna
local, se ve enriquecida notablemente
por el hecho de que la Peninsula sirve
como un corredor principal para las
aves migratorias que van rumbo al sur
en otofio y rumbo al norte en
primavera. Estos viajeros de larga
distancia buscan alivio de los duros
inviernos boreales y se dispersan a lo
largo de la ruta desde el sur de México
hasta Sudamérica. En conjunto 226
especies del norte llegan a la peninsula
de Yucatén, 42 de éstas como
vagabundas y visitantes ocasionales,
en tanto 129 invernan regularmente
cada afio incluyendo aquellas que
tienen una poblacién residente todo el
afio. Otro grupo de 54 especies de
migratorias nortefias son, de manera
predominante, aves de paso a través de
la Peninsula, en donde descansan y se
alimentan antes de continuar su viaje.
Sin embargo, de nuevo aqui hay
algunas excepciones, tales como
pequeiias poblaciones de algunas de
estas aves que se quedan a invernar, en
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tanto dos especies mantienen
pequenas poblaciones reproductoras
durante los meses del verano.

El alto namero de vagabundas en la
region se explica por la combinacion
de tormentas tropicales y “nortes”
durante el pico de la migracién de
otono, en septiembre y octubre,
causando contratiempos con los
planes de vuelo. Existen también
algunas pocos pero regulares, especies
visitantes de verano tales como Sterna
fuscata y S. anaethetus, Anous
stolidus y Columba leucocephala las
cuales anidan en los atolones e ilas
marinas. Otros visitantes de verano
son un milano, unos mosqueros y un
vireo, los cuales vuelan desde
Sudamérica para anidar durante la
primavera y el verano del hemisferio
norte.

La regi6n de la peninsula de
Yucatan es Unica también por sus
especies (14) y subespecies
(apréximadamente 100) endémicas,
causadas por su relativa emergencia
reciente del mar y su aislamiento del
resto del pais. Dos especies estan en
su mayor parte confinadas a la
Peninsula, pero tienen una pequena
poblacién disyunta en otro sitio.
Cuando se habla de la distribucién de
la fauna tGinica de la region es
necesario incluir la regién del Petén
del norte de Guatemala, partes de
Belice y, en algunos casos, la parte
occidental de Tabasco. Sélo la Isla de
Cozumel puede reclamar derechos
exclusivos sobre tres especies
endemicas que no se encuentran en



ningiin otro lugar del mundo: la
esmeralda de Cozumel (Chlorostilbon
forficatus), el vireo de Cozumel (Vireo
bairdi) y el cuitlacoche de Cozumel
(Toxostoma guttatum). También es el
hogar de la tingara de cabeza rayada
(Spindalis zena) la cual es una especie
caribefia que no se encuentra en
ningiin otra parte de México; asi como
del garrapatero pico liso (Crotophaga
ani), el cual se extendi6 a tierra firme
alrededor de Puerto Morelos como
resultado del huracén Gilberto en
1988. Existen también varias
subespecies endémicas interesantes en
la isla, incluyendo el chivirin de
Cozumel (Troglodytes aedon beani), el
chipe dorado (Dendroica petechia
rufivertex), el vire6n caja rufa
(Cyclarhis gujanensis insularis) y la
reinita mielera (Coereba flaveola
caboti), la cual también se encuentra
en tierra firme de Q. Roo.

Ademas de las especialidades de
Cozumel, las demds especies
endémicas se encuentran en la regién
descrita arriba: el guajolote ocelado
(Agriocharis ocellata), el loro yucateco
(Amazona xantholora), el tapacamino
yucateco (Nyctiphrynus yucatanicus),
el tapacamino huil (Caprimulgus
badius), el pajaro carpintero yucateco
(Melanerpes pygmaeus), el
papamoscas yucateco (Myiarchus
yucatanicus), la chara yucateca
-(Cyanocorax yucatanicus), la matraca
yucateca (Campylorhynchus
yucatanicus), el maullador negro
(Melanoptila glabrirostris), la tdngara
yucateca (Piranga roseogularis) y el
bolsero yucateco (Icterus auratus). La
codorniz yucateca (Colinus
nigrogularis) también podria

considerarse endémica excepto por
algunas poblaciones disyuntas, por
ejemplo en Honduras. Lo mismo
aplica al colibri cola hendida (Doricha
eliza), que aparte de encontrarse en la.
costa norte de la Peninsula también se
encuentra en el centro de Veracruz.

La afinidad que la vegetacion

‘costera de la Peninsula tiene con la

regién caribefia provee un habitat para
las aves de esta regién que no se
encuentran en otras partes de México.
Estas incluyen: la paloma aurita
(Zenaida aurita), la paloma corona
blanca (Columba leucocephala), la
paloma caribefia (Leptotila
jamaicensis), el garrapatero pico liso
(Crotophaga ani), la elenia caribefia
(Elaenia martinica), el vireo yucateco
(Vireo magister) y, desgraciadamente,
unas pocas tordo brillante (Molothrus
bonariensis). La perlita pispirria
(Polioptila albiloris) tiene una
distribucién igualmente extrafa, ya
que en el oriente de México se
encuentra mayormente en la costa
norte del estado de Yucatdn, mientras
que también habita el ocadente de
México y Centroamérica.

Las Reservas

Hay aproximadamente 50 areas
naturales protegidas que abarcan casi
4,600,000 ha en la peninsula de
Yucatan Estas 1ncluyen tanto hébitats
terrestres como marinos, reservas
piiblicas como privadas. Es imposible
describirlas todas en este pequefio
folleto, asi es que hemos escogido 10
que mejor representan las diferentes
eco-regiones de la Peninsula y la
avifauna igualmente diversa que las
habita. Al mismo tiempo, 24 sitios de



la Peninsula han sido designados al
nivel federal como Areas de
Importancia para la Conservacién de
las Aves (AICAs), describiéndose aqui
a 8 de las mas extensas. Estas
incluyen: Calakmul, Los Petenes y
Laguna de Términos en Campeche;
Ria Celestiin y Ria Lagartos en
Yucatén; Isla Contoy, Isla Cozumel y
Sian Ka'an en Quintana Roo. Sélo 19
-especies de la lista de aves de la
peninsula de Yucatan no se
encuentran en alguna de las diez
reservas que se incluyen en la presente
lista, lo cual demuestra el papel
importante que desempefian en la
conservacion de hédbitats para las aves
de este region.

La mejor forma de ver el maximo
numero de especies es visitar las
reservas que se encuentran en las 7
zonas que se trazan en el mapa que
aparece en el interior del forro. Estas
incluyen: '

1. Los humedales de la costa
sudoccidental de Campeche,
particularmente la regi6n de

Palizada en la reserva de Laguna

de Términos.

2. Los petenes de la costa
noroccidental de Campeche y
Yucatén, asi como los humedales
a lo largo de la costa norte de
Yucatan desde Celestiin a El
Cuyo, incluyendo las reservas de
Los Petenes en Campeche y Ria
Celesttin y Ria Lagartos en
Yucatén.

3. El interior del estado de Yucatan,
donde predomina matorral bajo,
estd bien representado en la
Reserva Ecolégica Municipal

Cuxtal en el sur de la ciudad de
Mérida.

. La costa norte y oriente de

Quintana Roo desde Isla Holbox
en el Area de proteccién de Flora
y fauna Yum Balam, a Xcalak en
la frontera con Belice. Esta area
incluye las colonias de anidacién
de aves marinas en Isla Contoy y
las selvas costeras influenciadas
por especies caribefias, tales como
las que se encuentran en Banco
Chinchorro, en la reserva de Sian
Ka'an, y a lo largo de la costa
hasta Xcalak.

. Isla Cozumel, la cual incorpora

varias areas protegidas incluyendo
la Laguna y Parque Chankanab y
la Reserva de Laguna Colombia.

. Interior selvatico del centro y

norte de Quintana Roo,
incluyendo la esquina noreste del
estado de Yucatan. Las partes
interiores de las reservas Sian
Ka'an y Ria Lagartos representan
este tipo de vegetacion.

. Alo largo de la base de la

Peninsula, donde la precipitacion
es mayor y la selva més alta,
existe un corredor biol6gico que

~une la fauna yucateca con la de la

region guatemalteca de El Petén.
A consecuencia de esto, la reserva
de Calakmul y dreas circundantes
proporcionan una oportunidad
para observar especies que no se
encuentran en ninguna otra parte
de la Peninsula.




Coconut palms were introduced on
both cays. Only Cayo Lobos,
composed of sand and shells, is
limited to a smattering of low beach
scrub and vines, along with a couple
of coconut palms.

Chmchorro Bmsphere e _
Reserve, Qulntana ROO .. Population centers: During the

fishing season for conch (November-
April) and lobster (July-February),
the 92 fishermen, who work the
Bank, live in palafitos (one room
wooden structures built on stilts over
the water), in addition to simple
structures constructed on the sand
beaches on the southeastern shore of
Cayo Centro. The families of the
. fishermen live in
. Xcalak, on the

i mainland coast, or in
¥ the state capital of
- Chetumal. The
b village of Mahahual
k located on the
R mainland coast
i north of Xcalak is
| presently
F undergoing radical
P changes due to the
" advent of tourism in

Background: The Reserve was
decreed on July 19, 1996 and covers
- 356,713 acres stretching 26 mi
north-south and 11 mi east-west. It
is located 19 mi offshore from the
village of Mahahual on the southern
coast of the state of Quintana Roo. It
can also be reached from the
fishing village of Xcalak
on the Belize border.

Importance: It is one §
of the largest coral
atolls in the Caribbean
basin, and the largest in
Mexico. Migratory land
birds use the cays to
rest and fatten up
during fall and spring
migration.

Description: Banco

the area.

Chinchorro is an elliptical shaped

coral reef atoll with a shallow reef Activities: Three fishing

lagoon in which four cays are cooperatives from Xcalak on the
located, totaling 1,438 acres, which ~ mainland concentrate their efforts on
account for 40% of the Reserve's the conch (Strombus gigas) and
surface. Mangrove. (red, black, white spiny lobster (Panulirus argus)

and buttonwood) is the dominante fisheries, with minor attention given
vegetative type on Cayo Norte and to commercial fish species. The atoll,
Cayo Centro. Narrow beach berms with its accumulation of shipwrecks
provide a rich mix of vegetation, along its outer bank, is also a

from low coastal forest to coastal favorite location for scuba diving
dune and secondary growth. enthusiasts. Expert local guides are
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available in both Mahahual and
Xcalak. Bird watching opportunities
also abound in and around these
villages, whereas, visitation on the
cays on the bank is limited.

Specialty birds: From May to
August Bridled and Sooty terns are
found on Cayo Lobos, while Brown
- Noddy and White-crowned Pigeon
are on Cayo Centro. The resident
Clapper Rail is endemic to the Bank,
while the Bananaquit is an endemic
subspecies to the area. Migratory
land birds are abundant on Cayo
Norte and Centro during spring and
fall migration.

Services: A variety of hotels are

Antecedentes: La Reserva fue
decretada el 19 de julio de 1996 y
cubre 144,360 ha, con 43 km en su

eje norte-sur y 18 km en su eje este-

oeste. Se localiza a 31 km mar

adentro del poblado de Mahahual en

la costa sudoriental de Quintana
Roo. También puede llegarse a ella

desde el poblado pesquero de Xcalak

en la frontera con Belice.

Importancia: Es uno de los
atolones coralinos més grandes del
mar Caribe y el mas grande de

México. Aves migratorias utilizan los

cayos para descansar y alimentarse

durante los periodos de migracion en

otofio y primavera.

available along the coast from
Mahahual to Xcalak. Naturalist
guides may be hired in both villages
for the purpose of exploring
wetlands and coastal forest for
resident and migratory birds. The
reserve mantains a research station
on Cayo Centro

Access: From Chetumal or Felipe
Carrillo Puerto, take turn-off from
hwy 307 onto road to Mahahual just
south of the town of Limones. Bus

- service is also available. Cruise ships

dock at Mahahual. There is a coastal,
as well as an inland road that
connect the Mahahual area with
Xcalak.

# eserva de la Bio_sfera Banco
Chinchorro, Quintana Roo

Descripcion: Banco Chinchorro es
un atolén arrecifal coralino de forma
eliptica, con una laguna arrecifal
somera en la cual se localizan cuatro

cayos que totalizan una




superficie total de 582 ha, esto es el
40% de la superficie de la Reserva.
La vegetacién dominante en Cayo
‘Centro y Cayo Norte es el mangle

(rojo, negro, blanco y botoncillo). En .

la estrecha berma de la playa se da
una rica mezcla de vegetacion desde
la seva baja costera hasta la. duna
costera y vegetacién secundaria. Hay
palma de coco introducida en ambos
cayos. Solo Cayo Lobos, compuesto
de arena y conchas, est4 limitado a
unos jirones de vegetacion rastrera y
matorral costero ademdas de un par
de palmas de coco.

Centros de poblacion: De
noviembre a abril, durante la
temporada de pesca de caracol, y de
julio a febrero, en la temporada de
pesca de langosta, los 92 pescadores
que trabajan en el Banco, viven en
palafitos. Estos son cabafias de
madera de un solo cuarto
construidas sobre pilotes en el agua.
También hay algunas estructuras
simples en la playa sureste de Cayo
Centro. Las familias de los
pescadores viven en Xcalak, en la
costa continental o en Chetumal. El
poblado de Mahahual localizado en
la costa al norte de Xcalak est4
sufriendo cambios radicales debido
la llegada de turismo a la zona.

Actividades: Tres cooperativas
pesqueras de la costa concentran sus
esfuerzos en la pesquerfa de langosta
(Panulirus argus) y de caracol
(Strombus gigas), dandole poca
importancia a la pesca de escama. El
atolén, con su acumulaciéon de restos
de barcos encallados a lo largo de la

rompiente de sotavento, es un sitio
favorito para los entusiastas del
buceo auténomo. Tanto en Mahahual
como en Xcalak hay guias locales
expertos. Las oportunidades para
observar aves abundan dentro y en
los alrededores de ambos poblados,
sin embargo por el momento, no se
permite al piblico bajar en los cayos
en el Banco.

Aves especiales: De mayo a agosto

en Cayo Lobos se encuentran Sterna
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anaethetus y S. fuscata, mientras en
Cayo Centro abundan las especies de
Anous stolidus y Columba
leucocephala. El rascén es endémico
al Banco, en tanto el mielero
(Coereba flaveola) es una subespecie
endémica al area. Las aves
migratorias terrestres son abundantes
en los cayos Norte y Centro durante
las migraciones de primavera y otofio.

Servicios: Hay una variedad de
hoteles disponibles a lo largo de la
costa desde Mahahual hasta Xcalak.
Se puede contratar guias naturalistas
en ambos poblados si se desea
explorar los humedales y las selvas
costeras en blisqueda de aves
residentes y migratorias. La Reserva
mantiene una estacién para
investigadores en Cayo Centro

Acceso: Desde Chetumal o Carrillo
Puerto, tome la desviacién de la
carretera 307, justo al sur de
Limones, hacia Mahahual. También
hay servicio de autobis. Arriban
cruceros en el muelle de Mahahual.
Hay un camino costero y uno interior
que conectan-el area de Mahahual
con Xcalak.



e e e e e

. Calakmul protects
“the largest extension
of troplcal forest in th

diversity in its terrestrial
environment. However, due to its
location, at the base of the peninsula,
it contains a rich variety of flora and
fauna species, including 1,600
vascular plant species and 358 bird

BlOSphel'G Reserve, species. The Reserve is covered with

Campeche a mix of high evergreen, medium
evergreen and semi-evergreen
Background: The Reserve was forests, as well as low, seasonally

decreed on May 23, 1989 and covers  flooded areas composed of semi-
1,786,990 acres of which 49.6% are evergreen and deciduous forests.
ejidal or community held, 2% is Second ~ ry vegetation and
private property and 48.4% are agricultural crops
federal lands. It is located in i provide other habitats,
southeastern Campeche I along with numerous
bordering the state of waterholes, locally
Quintana Roo to the called aguadas.

east and Guatemala to
the south. The

Cultural sites:
Some of the

Reserve was

. . . country’s most

%‘nscrlbed into the outstanding
Man and

archaeological
zones of the
Maya culture are
found within the
Reserve, among
which there are
more than 6,250
archaeological
structures.The
largest site is that of
Calakmul, located an

Biosphere” (MAB)
program of in .
UNESCO 1993.

- Importance: .

country. It also serves
as a biological corridor
between the Yucatan ~
biotic province to the north, " I hour's drive inside the
with its semi-arid life forms and W Reserve's primary entrance.
the semi-humid to humid forms of At 1ts peak, during the Maya Classic
the Peten region to the south. period, it rivaled its neighbor, Tikal,
to the south. Most of the other sites
can be accessed from highway 186,
such as Balamku, Xpuhil, Becén,
Chicann4, Rio Bec and Hormiguero.
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Description: Due to the
characteristics of its vegetation,
Calakmul does not contain a great
variety of ecological niches, nor



Population centers: Of the 24,000
inhabitants in the area of the
Reserve, one fifth live inside the
Reserve's limits, while one fourth live
on adjoining lands. The rest are
found in the nearby surrounding
area, including the towns of Xpuhll
and Zoh Laguna.

Activities: 89% of the local
population work in forestry
extraction, 5% in cattle raising, 1%
in commercial agriculture (chili,
squash and honey) and subsistent
agriculture (corn, beans and yucca,
plus barnyard animals), hunting and
trade; while another 5% are involved -
in federal government projects.

Specialty birds: A great place to
concentrate on raptors including the
rare King Vulture, Black-and- -

White Owl and the three species of

‘hawk-eagles. Toucans, puffbirds,

parrots, ovenbirds, m_anakms and
honeycreepers can best be found in

-Calakmul than elsewhere on the

peninsula. Ocellated Turkey is also
quite visible in the Reserve.

Services: There are small, rustic
hotels in Xpuhil and at the entrance
to the Reserve, (Puerta a Calakmul)
in addition to the more upscale
Ramada Chicanné Ecovillage. All
offer local guide services.

Access: The principal entrance to
the Reserve, as well as to the
archeological site Calakmul, is
located at km 100 on federal higway
186 between Chetumal and
Escarcega.

Antecedentes: La Reserva fue D

decretada el 23 de mayo de 1989 y
cubre 723,185 ha de las cuales 49.6%
son ejidales o de propiedad comunal,
2% es propiedad privada y 48.4%
son tierras federales. Se localiza al
sureste de Campeche colindando con
el estado de Quintana Roo al este y
con Guatemala al sur. En 1993
ingresa al programa el “Hombre y la
Biosfera (MAB) de UNESCO.
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Importancia: Calakmul representa
la mayor reserva mexicana de bosque
tropical y funciona como un corredor
bioldgico entre los ambientes
semiaridos de la provincia biética de
Yucatén al norte, y los ambientes
semi-himedos y hiimedos, de la
regi6n del Petén al sur.

Descripcion: Por sus
caracteristicas de vegetacion,
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Calakmul no contiene una gran
variedad de nichos y la consiguiente
diversidad de ambientes terrestres.
Sin embargo, debido a su
localizacién geogréfica, en la base de
la peninsula, contiene una gran
variedad de especies de flora y fauna,

- incluyendo 1,600 especies de plantas

vasculares y 355 especies de aves. La
Reserva esta cubierta por una mezcla
de selva alta perenifolia con mediana
perenifolia y subperenifolia, asi como
areas inundables compuestas de

/

incluyendo los poblados de Xpuhil y
Zoh-Laguna.

Actividades: El 89% de la
poblacién local trabaja en la

/ extraccion forestal, 5% en la

* ganaderfa, 1% en la agricultura

selvas subcaducifolias y caducifolias. -

La vegetacion secundaria, los
cultivos agricolas y los estanques
conocidos localmente como aguadas
proporcionan otros habitats.

Sitios culturales: Contiene uno de
los agrupamientos de zonas
arqueolégicas de la cultura maya mas
sobresalientes del pafs, donde se
encuentran mas de 6,250 estructuras
arqueologicas . El sitio més grande es
Calakmul, el cual estd a una hora en
automovil desde la entrada principal
de la Reserva. En su época de
esplendor, durante el periodo Maya
Clasico, rivalizaba con la vecina
Tikal, al sur. Por la carretera federal
186 se puede llegar a la mayoria de
los otros sitios arqueoldgicos tales
como Balamku, Xpuhil, Becan,
Chicanna, Rio Bec y Hormiguero.

Centros de poblacién: De los
24,000 habitantes en el area de la .
Reserva, una quinta parte vive
dentro de los limites, en tanto una
cuarta parte vive en la zona que
bordea la Reserva. El resto se
encuentra en los alrededores,
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comercial (chile, calabaza,y miel) y
en la agricultura de subsistencia
(maiz, frijol y yuca, ademaés de
animales de granja) asi como en la
cacerfa y el trueque. El 5% restante
esté involucrado en proyectos del
gobierno federal. Estdn en aumento
las actividades eco-turisticas en el
area

Aves especiales: Un lugar
maravilloso para concentrarse en aves
rapaces incluyendo los raros zopilote
rey (Sarcorhamphus papa), buho
blanquinegro (Ciccaba nigrolineata)
y tres especies de grandes dguilas
(Spizaetus melanoleucus, S. tiranus
y S. ornatus). Es mas facil encontrar
tucanes, bucos, loros, furnéridos,
manaquines y mieleros en Calakmul
que en otras partes de la Peninsula.
El Guajolote ocelado también esta
muy visible dentro de la Reserva.

Servicios: Existen pequefos
hoteles riisticos en Xpuhil y a la
entrada de la Reserva (hotel Puerta a
Calakmul), ademas de los més lujosos
Ramada Chicanné Ecovillage y el
Debliz Xpubhil. ’

Acceso: En el km 100 de la
carretera federal 186, entre Chetumal
y Escarcega, esta el entronque hacia
el sitio arqueologico Calakmul, como
acceso principal a la Reserva.

Q




coastal dune scrub 11%. Scattered
marsh areas amount to another 5%
and hardwood hummocks, known as
petenes, are found mostly in the
interior of the Reserve, occupying
just 2% of the area.

Cultural sites: Although no

Blosphere Reserve,

Yucatan restored archeological structures
exist within the Reserve,
archeologists have confirmed that
the ancient Maya practiced salt
production in the area in addition to
maintaining fishing camps.

Background: First decreed as a

. Wildlife Refuge July 19, 1979, the
Reserve was upgraded to a Special
Biosphere Reserve in 1989, and to
Biosphere Reserve in 2000, Wlth a
total extension of 201,342
acres. The Reserve
borders the Gulf of

‘Mexico 56 miles =
from Mérida,
Yucatan on the
extreme
northwestern coast
of the state, and
extends over int

Population centers: The fishing
village of Celestiin, meaning
“painted stone”, is home to
_at least 5,000 people.
Beach homes,
ranches and
growing number
of hotels are
found along
the coastline

the neighboring to-the
Etate of X northeast.
ampeche.
p ' woro Activities:
Importance: The 14 mi long F1sh1ng for grouper crab, conch and
estuary that parallels the coast is octopus dominates the economic

famous f01j hosting several thousand  activity of the town. Salt extraction
non—breedl.ng Gr(_ee}ter Flamingos all and minor agricultural activities
year long, in addition to servingasa  involving citric fruits and corn are

natural nursery for fish, crayfish mostly carried out at a subsistent
species and endangered crocodiles. level, while eco-tourism is on the
Sea turtles lay their eggs on the increase, employifig approximately
extensive beaches, while migrating 100 former or part time fishermen.

birds abound in all habitats except

for the summer months. Specialty birds: Besides the

guarantee of seeing flamingos, rare
Description: The estuary and endemic species of the coastal

composes 9% of the Reserve, while region can easily be seen here,

mangrove forest covers 59%, and the  including: the Black-throated

16
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(Yucatan) Bobwhite, Yucatan Wren,
Woodpecker, Jay, Flycatcher, Vireo
and Orange Oriole, as well as the
White-lored Gnatcatcher and
Mexican Sheartail. Once in a great
while a Jabiru Stork may be observed
in the petenes, and it is a good place
to look for the Rufous-necked Wood-
Rail. Migratory shorebirds and land
birds are another attraction,
especially during spring and fall
migration periods.

Services: Small, inexpensive
hotels are available in town while the
upscale ecotourism resort and
private reserve of Hotel Eco Paraiso
Xixim, located 6.5 miles east of
town, provides excellent birding

Antecedentes: Fue decretada

~ originalmente como Refugio

Faunistico el 19 de julio de 1979,
luego, en 1989, fue elevada a Reserva
Especial de la Biosfera, y a Reserva
de la Biosfera en el 2000. Cubre una
extensién de 81,482 ha. La Reserva
limita con el Golfo de México a 90
km de Mérida, Yucatan en el extremo
noroccidental del estado y se
extiende hacia el vecino estado de
Campeche.

Importancia: Este estuario de 22.5
km de largo paralelo a la costa, es
famoso por albergar varios miles de
flamencos americanos

17

eserva de la Bio
Ria Celestan, Yucatans

trails. Private houses may be rented
as well with service at reasonable
prices. Local contacts include David
Bacab at Celestiin Expeditions and
Alex Dzib at Eco Paraiso, while

~ many of the local boatmen have

received training in bird :
identification. A group called the
Peregrines are exceptionally expert.

Access: From Mérida, head south
to Uman and turn right at the plaza
there, or head towards the west from
Mérida past Caucel to Hunucma.
Public buses leave on the hour every
hour from the corner of Calle 50 and
67. Organized tours are offered daily
at most major hotels and travel
agencies in Mérida.

.

G

(Phoenicopterus ruber) no
reproductivos a lo largo del ano.
Adicionalmente sirve como un
criadero natural para peces,
cangrejos y cocodrilos en vias de
extincion. Las tortugas marinas
depositan sus huevos en las extensas
playas, en tanto las aves migratorias
abundan en todos los hébitats, con la
excepcion de los meses de verano.



Descripcion: El estuario
comprende el 9% de la Reserva, en
tanto el manglar cubre el 59%, y el
matorral de duna costera es el 11%.
Otro 5% es ocupado por dreas de
marismas dispersas. Por dltimo los
petenes se encuentran en el interior
de la Reserva y ocupan tan sélo el
2% del area.

Sitios culturales: Aunque no
existen estructuras arqueolégicas
restauradas dentro de la Reserva, los
arquedlogos han confirmado que los
mayas practicaron la produccién de
sal y mantenian campamentos
pesqueros en €l drea.

Centros de poblacién: El poblado
pesquero de Celesttn que significa
“piedra pintada”, es hogar de no
menos de 5,000 personas. Casas de
playa, ranchos y hoteles estan en
aumento en la costa hacia el noreste.

Actividades: La actividad
economica del estado es dominada

por la pesca del mero, jaiba, caracol v

pulpo. A un nivel de subsistencia se
practica la extraccién de saly
actividades agricolas como
plantacién de citricos y maiz; en
tanto el ecoturismo va en incremento
empleando a 100 hombres.que eran
pescadores. '

Aves especiales: Aparte de la

. garantia de ver flamencos
americanos, hay aves raras o
endémicas de la regién costera que,
con relativa facilidad, pueden ser
vistas aqui, incluyendo: la codorniz .
yucateca (Colinus nigrogularis), la
matraca yucateca (Campylorhynchus

yucatanicus), el carpintero yucateco

(Melanerpes pygmaeus), la charra

yucateca (Cyanocorax yucatanicus),
el papamoscas yucateco (Myarchus
yucatanensis), el vireo yucateco
(Vireo magister) y el bolsero
yucateco (Icterus auratus), asi como
la perlita pispirria (Polioptila
albiloris) y el colibri cola hendida
(Doricha eliza). De vez en cuando
puede verse a la cigiiefia jabird en los
petenes, y es también un buen lugar
para encontrar el rascén cuello rufo
(Aramides axillaris). Aves
migratorias, playeras y terrestres, son
otro atractivo, especialmente durante

los periodos de migracién de

primavera y otofio.
Servicios: En el poblado hay

“hoteles pequefios y econdémicos, en
“tanto el Hotel Eco Parafso es méas

exclusivo y se localiza 6.5 km al este
del poblado. También pueden
rentarse casas particulares con
servicios a precios razonables. Los
contactos locales incluyen a David
Bacab en Expediciones Celestiin y
Alex Dzib en Eco Paraiso. Muchos
lancheros han recibido
entrenamiento en identificacién de
aves.

Acceso: Desde Mérida dirijase
hacia el sur hasta Umaén y al llegar a
la plaza ire a la derecha. Otra opcién
es salir de Mérida hacia el oeste
pasando Caucel y Hunucma. Hay
autobuses que salen cada hora desde
la esquina de las calles 50 y 67. Los
hoteles principales y las agencias de
viajes ofrecen diariamente tours
organizados. =2

<o P
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mostly rocky along its eastern shore.
Sand dunes predominate at the
southern end, while the western
v shore contains extensive beaches
intermixed with rocky outcroppings
- S.la ContOy ~ and inner lagoon outlets. The ;
National Pal'k, vegetation is mostly composed of
Quintana ROO - spiny bushes, with a few taller
~ species such as the red and black
Background: Isla Contoy was first mangrove, coconut palm, sea grape
decreed a protected area on February and starbell (siricote). Altogether
8, 1961, and it was also declared a there are just 98 plant species on the
protected area for sea turtles on island.
October 29, 1986. The Park
presently cover 12,666 acres,
including the coral reefs that
surround the island, as a result of
two additional decrees signed in
February 1998 and May 1999.
The island is located 8 mi off
the northeast coast of the
Yucatan Peninsula in the g
state of Quintana Roo,
18.5 mi north of Isla
Mujeres. .

Cultural sites: The ancient Maya
utilized the natural resources found
in the water's surrounding the island
at least two thousand years ago
during the Formative Period. The

_ Maya used the mound, located
.  behind the visitor's center,

as a lookout due to the

. fact that the island was

. part of the commercial

i trade route that

j stretched from

E Laguna de Términos

. to Central America.

b

Importance:
Contoy is known
predominately as a
bird sanctuary,
hosting one of the
most important
nesting colonies of P
Brown Pelican known '
along the east coast of
Mexico. In addition, nesting
sea turtles, particularly tortoise
shell, use its beaches. The island is
also part of the second largest coral
reef system in the world.

. Population

F centers: There are no

permanent residents

I® living on the island,

F' except the birds. A
small number of

; biologists and guards

_ rotate their stays, as do the
two marine contingents at the

north and southern ends of the

island. Local lobster fishermen,

mostly from Isla Mujeres, camp out
Description: The island is long at the northern end during the

and narrow from north to south and  lobster season.
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Activities: Lobster, shrimp,
octopus and commercial fish species
found in the area of the island are
important catches for local
fishermen. However, tourism
revenues in the area have replaced
fisheries as the major economic
activity since 1995.

Specialty birds: The Magnificent
Frigatebird and Brown Pelican
colonies are some of the largest along
Mexico s east coast. The Reddish -
Egret and Roseate Spoonbill are
highly prized residents, as are the
White-crowned Pigeon, Least, Sooty
and Bridled Terns that nest there '
during the spring-summer season.

Services: Infrastructure on the
island includes a small camping area,

Antecedentes: Isla Contoy es

considerada area protegida desde el 8
de Febrero de 1961, y fue declarada
zona de proteccion de tortugas
marinas el 29 de Octubre de 1986.
Como resultado de dos decretos
adicionales firmados en Febrero de
1998 y en Mayo de 1999, la
superficie del parque abarca en la
actualidad 5,126 ha, incluyendo los
arrecifes que rodean la isla. La isla se
localiza a 12.8 km de la costa
nororiental de la peninsula de
Yucatan, 30 km al norte de Isla
Mujeres en el estado de Quintana
Roo.

20

¥ arque Nacional
"Isla Contoy, Qumtan"%Roo

a visitor's center with dormitories,
bathrooms and an equipped kitchen.
Visiting researchers and workshop
participants may rent the facilities.
The biologists on duty are available
to serve as guides to visit some of the
bird colonies either on foot or by
boat. An observation tower and
elevated dunes provide views to the
nesting colonies in the lagoons.

Access: Access to the island is by
sea, either from Isla Mujeres, Puerto
Juéarez or Canctn on authorized
boats. One arrives at the southern
end after a 1 to 2 hour trip,
depending upon the speed of the
boat and snorkehng opportunities en

Importancia: Contoy es conocida
en particular como santuario de
aves, alberga una de las colonias de
pelicano pardo (Pelecanus
occidentalis) mas importante en la
costa este de México. Ademas las
tortugas marinas anidan en la isla,
particularmente el carey. Contoy
también es parte de la segunda
cadena de arrecifes de coral mas
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grandé del mundo.

Descripcion: La isla es larga y
delgada de norte a sur y es rocosa en
su costa este. Las dunas de arena
predominan en el extremo sur, en
tanto la costa oeste contiene playas
de arena mezcladas con
afloramientos rocosos y bocanas de
pequefias lagunas. La vegetacion esta
compuesta de arbustos espinosos, y

-~ algunas pocas especies de arboles
“como los mangles rojo y negro, la

uva de mar , el siricote y la palma de
coco. En total s6lo hay 98 especies
de plantas en la isla.

Sitios culturales: Los mayas
antiguos utilizaron los recursos
naturales de las aguas que rodean la
isla durante el Perfodo Formativo
hace al menos dos mil afios. También
usaron el monticulo, localizado atrds
del centro de visitantes, como vigia
ya que la isla era parte de las rutas
comerciales que iban desde Laguna
de Términos hasta América Central.

Centros de poblacién: No hay
residentes permanentes en la isla
excepto las aves. Un pequeio
namero de bidlogos y guardaparques
se alternan para estar en la isla, lo
mismo que dos partidas navales una
en el sur y otra en el norte de la isla,
Los pescadores de langostas,
principalmente de Isla Mujeres,
tienen un campamento en el norte
durante la temporada de pesca.

Actividades: Las pesquerias mas
importantes son de langosta,
camarén, pulpo y escama. Sin
embargo, los ingresos por turismo en

el 4rea han reemplazado a la pesca \
como la principal actividad
econémica desde 1995.

Aves especiales: Las colonias de
fragata magnifica (Fregata
magnificens) y de pelicano pardo
(Pelecanus occidentalis) son de las
mas grandes de la costa oriental de -
México. Aves residentes muy
apreciadas son la garceta rojiza
(Egretta rufescens) y la chocolatera o
espatula rosada (Ajaia ajaja), 1o
mismo que la xbolém o paloma
corona blanca (Columba
leucochephala), y los charranes:
minimo (Sterna antillarum),sombrio
(S. fuscata) y embridado (S.

" _anaethetus) los cuales anidan aqui

durante la primavera-verano.

Servicios: La infraestructura en la
isla incluye una pequefia area para
acampar, un centro de visitantes con
dormitorios, bafios y cocina
equipada. Investigadores y
participantes en talleres pueden
alquilar las facilidades Los bi6logos

‘en turno estén disponibles para servir

como guias para visitar algunas de las
colonias de aves ya sea caminando o
en lancha. Una torre de observacion y
las dunas elevadas permiten observar
los nidales en las lagunas.

Acceso: El acceso a la isla es por
mar, ya sea desde Isla Mujeres,
Puerto Judrez y Canciin en barcos
autorizados. Se llega a la parte sur en
una hora o dos horas de recorrido

‘dependiendo de la velocidad del
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barco y de las paradas para
snorquelear en el camino.




de Colombia, Cozumel
Island, Quintana Roo

low coastal scrub, mangrove and

“ lagoon, while the center and

southern parts of the island contain
medium semi-deciduous, humid
forest. Dune vegetation is similar to
that found on the mainland coast
and is Antillean in origin. The island
of Cozumel is approximately 28 mi
from north-south and 9 mi from east-

-‘west. B

Background: The decree
establishing the state Refuge of Flora
& Fauna, Laguna de Colombia was
signed on July 15, 1996. On August
10, 1999 the Reserve was enlarged
from 1,184 to 2,792 acres. It is
located on the
southeast coast of
Cozumel Island,
12.5 mi off the east -
coast of the 3
Yucatan Peninsula.

Importance: The
Reserve specifically .
protects important
water bird colonies
as well as migrants
sea turtle nesting »
beaches and endemic
fauna. However, it is the -
entire island of Cozumel that is
important to bird watchers since it is
small enough to find specialty birds
most anywhere. These include: three
endemic bird species, approximately
15 endemic subspecies, two species
not found elsewhere in Mexico, in
addition to visiting migrants rarely
seen on the mainland.

H

Description: The Laguna de
Colombia Reserve mostly consists of
‘ 22

on the mainlan

Population centers: San Migliejl is

':the only town on the island, and has

become a world-class tourist resort,
thereby making all amenities
available. Playa del Carmen, located
d across the Yucatan
Channel, has
undergone a
similar though
g more dramatic
transformation.

- Cultural sites:-
. Cozumel was
important to the
pre-Columbian
Maya due to its
location along
the
Mesoamerican trade
route. It also became the
focus of pilgrims from the mainland
that crossed the sea to worship Ix
Chel, the goddess of fertility.
Consequently, there are numerous
Maya archeological sites dispersed
over the island; the largest is San
Gervasio set in a forested area.

Activities: San Miguel was once a
sleepy fishing village but today, most
people work in tourism related
businesses. The island is famous for
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its coral reefs, making scuba diving a
primary focus for visitors, many of
whom arrive aboard cruise ships.

Specialty birds: “Must see” birds
on Cozumel include: Cozumel
Emerald, Cozumel Wren, Cozumel
Vireo and Cozumel Thrasher, which
is almost extinct. Also, Black
Catbird, Stripe-headed Tanager,
Bananaquit and Smooth-billed Ani.

Services: The island of Cozumel is
small enough to get around on one's
own on a rented moped or car. Bird
watching is not a local pastime,

Antecedentes El decreto de
creacion del Refugio Estatal de Flora
y Faun